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Пояснительная  записка 

Рабочая программа подготовительной группы № 81 детского сада № 137 «Чижик» состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС 
ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 
школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 
региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены программы, направленные на развитие детей в 
образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные программы), с учетом приоритетных 
направлений, климатических и национальных особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 
потребность детей и их родителей: «Вдохновение» / под ред. В. К. Загвоздкина, И. Е. Федосовой, в частности, УМК «Мате: плюс» по 
математическому развитию и «Я – гражданин Самарской Земли»/авторы-составители: О.В. Алекинова, М.Н. Диринова, О.В. Каспарова, М.В. 
Ромахова. Программа «Вдохновение»/под ред.  В.К. Загвоздина и И.Е. Федосовой.   Педагогическая диагностика  Короткова Н.А. и Нежнов П.Г.  
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1. Целевой раздел 

 

1.1.  Задачи реализации и планируемые результаты освоения Программы в соответствии с ФГОС ДО (обязательная и 
вариативная части). 

 

Задачи по ОО для подготовительно к 
школе группы  

Результаты освоения ООП ДО ДС для подготовительно к школе группы  
 

 

обеспечение единых для Российской 
Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДО; 
приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, 
высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для 
формирования ценностного отношения 
к окружающему миру, становления 
опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; построение 
(структурирование) содержания 
образовательной деятельности на 
основе учёта возрастных и 
индивидуальных особенностей 
развития; 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 
качества; 
ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 
ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены; 
ребёнок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 
пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 
местности; 
ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 
проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 
анализ своей двигательной деятельности; 
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 
российского спорта; 
ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 
поддержать, укрепить и сохранить его; 
ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 
поддержку другим людям; 
ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками; 
ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

«Вдохновение» /  
автор-

составитель 
Е.Ю. Мишняева 

 

Педагогическая 
диагностика  
Короткова Н.А. 
и Нежнова П.Г.  
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создание условий для равного доступа к 
образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом 
разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных 
возможностей; охрана и укрепление 
физического и психического здоровья 
детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; обеспечение развития 
физических, личностных, нравственных 
качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 
обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, 
обеспечения их безопасности; 
достижение детьми на этапе завершения 
ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения 
ими образовательных программ 
начального общего образования. 
 

 

 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 
ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 
действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 
ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе; 
у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью; 
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 
ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
взаимодействии; 
ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 
и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 
различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 
проявлять инициативу; 
ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями; 
ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 
ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 
котором он живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 
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его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 
нему; 
ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 
мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 
смысловую картину окружающей реальности, использует основные 
культурные способы деятельности; 
ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление о многообразии стран и народов мира; 
ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 
ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 
и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 
живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 
обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 
свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 
погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес 
к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 
охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 
ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве; 
ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 
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ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах; 
ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
игровой ситуации; 
ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 
реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 
ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 
согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 
персонажами в режиссерской игре; 
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 
совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 
ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 
деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

 

Вариативная часть 

Региональный  
компонент 

 

Программа 
«Я – 

гражданин 
Самарской 
Земли». 

1.Формировать у дошкольников 
базовые представления о культурно  - 
историческом наследии Самарской 
области. 
2. Формировать толерантное 
отношение к народам Поволжья 
посредством знакомства с их 
культурой, традициями и обычаями. 
3. Развивать умение проявлять 
гражданскую позицию через 

Раздел «Мой любимый город» 

- знает, что Тольятти – один из городов России, 
расположенный на берегах Волги; 
- знает историю и основателя города Тольятти; 
- знает символику города, находит на карте 
месторасположение; 
- умеет рассказывать о достопримечательностях города 
Тольятти; 
- проявляет инициативу в социальных значимых акциях 
города «Бессмертный полк»; «Чистые улицы городу 

«Я – гражданин 
Самарской Земли», 
программа по эколого-

краеведческому 
образованию 
дошкольников. 
О.В. Алекинова, В.В. 
Гловацкая, Н.М. 
Диринова, О.В. 
Каспарова 
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посильные дошкольнику виды 
деятельности: акции, проектную 
деятельность, познавательно-

исследовательскую деятельность и 
др. 
4. Воспитывать интерес, любовь и 
бережное отношение к живой и 
неживой природе региона. 
5. Воспитывать уважение и чувство 
гордости за жителей Самарской 
области, которые прославили 
родной край. 

 

Тольятти» и др. 
- имеет представления о значимых предприятиях города: 
«АВТОВАЗ», «Тольяттикаучук» и др. 
Раздел «Просторы Самарской области» 

- проявляет любознательность по отношению к животному и 
растительному миру Самарской области; 
- знает достопримечательности, находящиеся на просторах 
малой Родины; 
- знаком с заповедниками родного края: «Самарская Лука»; 
«Жигулёвские горы»; 
- имеет элементарные представления о полезных ископаемых 
региона; 
- имеет представления о необычных архитектурных 
сооружениях Самарской области; 
- с удовольствием включается в проектную деятельность, 
детское коллекционирование, созданием мини-музеев, 
связанных с познанием малой родины; 
- проявляет интерес и уважение к культуре и обычаем 
народов, населяющих Самарскую область. 
Раздел «Славится Самарский край» 

- проявляет интерес и уважительное отношение к людям, 
прославивших родной край; 
- знает и проявляет интерес к сказкам «Самарской луки», 
мультфильмам студии «Куйбышев-телефильм»; 
- проявляет интерес творчеству художников Самарской 
области; 
- имеет представления о достопримечательностях родного 
края; 
- выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на 
благо родного города, региона. 
 Планируемые результаты освоения Программы. 
- Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, 
который славится крупным предприятием «АВТОВАЗ;  
- Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим края; 
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- Знает основные города и реки Самарской области и может 
показать их на карте; 
- Знает представителей растительного, животного мира, 
подводного мира родного края;  
- Имеет представления о добычи полезных ископаемых в 
регионе и их роли для предприятий родного края; 
- Знает государственную символику города и области, страны;  
- Имеет представления о Красной книге Самарской области, 
её значимости для региона; 

- Принимает осмысленное и активное участие в праздниках 
города, региона, страны. 

 

 

 

1.2.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики: 
 

 Возрастные особенности развития детей 6-7 лет (подготовительная группа) 
 В этом возрасте качественные изменения происходят в поведении дошкольников – формируется возможность саморегуляции, дети начинают 
предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Однако соблюдение в этом возрасте возможно лишь во 
взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую 
часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них.  
 В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам.  
 В игре существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга 
– указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои 
действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. Согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает 
еще по ходу самой игры. Игровые действия становятся разнообразными. 
 Более совершенной становится крупная моторика. Наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек, общей конфигурации тела в 
зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Развиваются выносливость и силовые качества. 
Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании. 
 Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Дети могут рассказать, чем отличаются 
геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов. 
 Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 
20-25 минут вместе со взрослым. Улучшается устойчивость памяти.  
 Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей 
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пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений; глаголами, обозначающими трудовые действия 
людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности.  
 Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила 
речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его 
настроение, отношение к событию, используя  эпитеты, сравнения.  
  В процессе восприятия художественных произведений,  произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны 
осуществлять выбор того, что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки.  
  В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные 
представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми 
композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая 
избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность.  
  В продуктивной деятельности  дети могут изобразить задуманное. Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники 
художественного творчества. Ребята лепят из целого куска глины,  моделируя  форму кончиками пальцев, сглаживают места соединения, оттягивают 
детали пальцами от основной формы, украшают свои работы с помощью стеки и налепов, расписывают их. Совершенствуются и развиваются 
практические навыки работы с ножницами. Дети конструируют не только по условиям, заданным взрослым, но и самостоятельно из разных 
материалов. 
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2.Содержательный раздел 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 
возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 
целенаправленной систематической работе с ними. 
Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

 принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 
акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 
предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 
разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 
образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, 
а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

 принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 
обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 
деятельности; 

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 
общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 
начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 
поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 
 принцип     здоровье сбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. (6 -7 лет) 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Задачи ОД Содержание Воспитательные задачи 

От 6 лет до 7 лет 

В области социально-коммуникативного 
развития основными задачами 
образовательной деятельности 
являются:  

Содержание образовательной деятельности.  
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог обеспечивает детям возможность осознания и 
признания собственных ошибок, рефлексии качества 
решения поставленных задач, определения путей 

направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», 
«Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 
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1) в сфере социальных отношений: 
поддерживать положительную 
самооценку ребёнка, уверенность в себе, 
осознание роста своих достижений, 
чувства собственного достоинства, 
стремления стать школьником; 
обогащать опыт применения 
разнообразных способов 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; развитие начал 
социально-значимой активности; 
обогащать эмоциональный опыт 
ребёнка, развивать способность ребёнка 
распознавать свои переживания и 
эмоции окружающих, осуществлять 
выбор социально одобряемых действий 
в конкретных ситуациях и обосновывать 
свои намерения и ценностные 
ориентации; 
развивать способность ребёнка 
понимать и учитывать интересы и 
чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; разрешать 
возникающие конфликты 
конструктивными способами; 
воспитывать привычки культурного 
поведения и общения с людьми, основ 
этикета, правил поведения в 
общественных местах; 
2) в области формирования основ 
гражданственности и патриотизма:  
воспитывать патриотические и 
интернациональные чувства, 
уважительное 

развития. Знакомит детей с их правами, возможными 
вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 
Воспитывает осознанное отношение к своему будущему 
и стремление быть полезным обществу. 
Педагог знакомит детей с изменением позиции человека 
с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в 
общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 
взрослый работает, пожилой человек передает опыт 
последующим поколениям). Объясняет детям о 
необходимости укрепления связи между поколениями, 
взаимной поддержки детей и взрослых. 
Обогащает представления детей об 
общеобразовательной организации, школьниках, 
учителе; поддерживает стремление к школьному 
обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 
Расширяет представление о роли общеобразовательной 
организации в жизни людей. 
Педагог развивает умение детей распознавать 
собственные эмоции и чувства, понимать чувства и 
переживания окружающих; учит понимать 
эмоциональное состояние сверстников по невербальным 
признакам (обращает внимание на мимику, позу, 
поведение); помогает находить причины и следствия 
возникновения эмоций, анализировать свои 
переживания и рассказывать о них; использовать 
социально приемлемые способы проявления эмоций и 
доступных возрасту способы произвольной регуляции 
эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 
прочее). Демонстрирует детям отражение 
эмоциональных состояний в природе и произведениях 
искусства. 
Расширяет представления о семье, семейных и 
родственных отношениях: взаимные чувства, правила 
общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

Это предполагает решение задач 
нескольких направлений воспитания: 
воспитание любви к своей семье, 
своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране; 
воспитание уважительного отношения 
к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, 
к нравственным и культурным 
традициям России; 
содействие становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом 
и ложном; 
воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к 
сопереживанию, общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной 
личностной позиции. 
создание условий для возникновения у 
ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, 
привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных 
и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; 
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отношение к Родине, к представителям 
разных национальностей, интерес к их 
культуре и обычаям; 
расширять представления детей о 
государственных праздниках и 
поддерживать интерес детей к 
событиям, происходящим в стране, 
развивать чувство гордости за 
достижения страны в области спорта, 
науки и искусства, служения и верности 
интересам страны; 
знакомить с целями и доступными 
практиками волонтерства в России и 
включать детей при поддержке 
взрослых в социальные акции, 
волонтерские мероприятия в ДОО и в 
населенном пункте; 
развивать интерес детей к населенному 
пункту, в котором живет, переживание 
чувства удивления, восхищения 
достопримечательностями, событиями 
прошлого и настоящего; поощрять 
активное участие в праздновании 
событий, связанных с его местом 
проживания; 
2) в сфере трудового воспитания: 
развивать ценностное отношение к 
труду взрослых; 
формировать представления о труде как 
ценности общества, о разнообразии и 
взаимосвязи видов труда и профессий; 
формировать элементы финансовой 
грамотности, осознания материальных 
возможностей родителей (законных 

семьи, семейный бюджет. 
Обогащает представления о нравственных качествах 
людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 
Педагог развивает умение сотрудничать со 
сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 
советуется с детьми по поводу дел в группе; 
поддерживает обращенность и интерес к мнению 
сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей 
в различных видах деятельности; подчеркивает ценность 
каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 
способствует тому, чтобы дети в течение дня в 
различных видах деятельности выбирали партнеров по 
интересам; помогает устанавливать детям темп 
совместных действий. 
Воспитывает привычку без напоминаний использовать в 
общении со сверстниками и взрослыми формулы 
словесной вежливости (приветствие, прощание, 
просьбы, извинения). 
Приучает детей самостоятельно соблюдать 
установленный порядок поведения в группе, 
регулировать собственную активность. Обогащает 
представления о том, что они самые старшие среди 
детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 
заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 
обучению в общеобразовательной организации. 
2) В области формирования основ гражданственности и 
патриотизма. 
Педагог воспитывает патриотические и 
интернациональные чувства, уважительное отношение к 
нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 
характеристиками государства с учётом возрастных 
особенностей восприятия ими информации (территория 
государства и его границы, столица и так далее). 
Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и 

формирование способности бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 
 



14 

 

 

представителей), ограниченности 
материальных ресурсов; 
развивать интерес и самостоятельность 
в разных видах доступного труда, 
умения включаться в реальные 
трудовые связи со взрослыми и 
сверстниками;      поддерживать 
освоение умений сотрудничества в 
совместном труде; воспитывать 
ответственность, добросовестность, 
стремление к участию в труде взрослых, 
оказанию посильной помощи; 
3) в области формирования 
безопасного поведения: 
формировать представления об опасных 
для человека ситуациях в быту, в 
природе и способах правильного 
поведения; о правилах безопасности 
дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира транспортного 
средства; 
воспитывать осторожное и 
осмотрительное отношение к 
потенциально опасным для человека 
ситуациям в общении, в быту, на улице, 
в природе, в сети Интернет. 
 

показывает на глобусе и карте. Расширяет 
представления о столице России - Москве и об 
административном центре федерального округа, на 
территории которого проживают дети. Знакомит с 
основными положениями порядка использования 
государственной символики (бережно хранить, вставать 
во время исполнения гимна страны). 
Обогащает представления о том, что в нашей стране 
мирно живут люди разных национальностей, 
воспитывает уважение к представителям разных 
национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 
Знакомит детей с назначением и доступными 
практиками волонтерства в России, вызывает 
эмоциональный отклик, осознание важности и 
значимости волонтерского движения. Предлагает детям 
при поддержке родителей (законных представителей) 
включиться в социальные акции, волонтерские 
мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 
Расширяет представления детей о государственных 
праздниках: День России, День народного единства, 
День Государственного флага Российской Федерации, 
День Государственного герба Российской Федерации, 
День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 
день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 
праздниками: День полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады; Международный день родного 
языка, День добровольца (волонтера) в России, День 
Конституции Российской Федерации. Включает детей в 
празднование событий, связанных с жизнью населенного 
пункта, - День рождения города, празднование военных 
триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 
творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес 
детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает 
чувство гордости за её достижения. Воспитывает 
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уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 
бойцов. 
Развивает интерес детей к населенному пункту, в 
котором живут, переживание чувства удивления, 
восхищения достопримечательностями, событиям 
прошлого и настоящего. Способствует проявлению 
активной деятельностной позиции детей: 
непосредственное познание достопримечательностей 
родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, 
чтение произведений детской литературы, в которой 
представлена художественно-эстетическая оценка 
родного края. Учит детей действовать с картой, 
создавать коллажи и макеты локаций, использовать 
макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 
с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 
профессиями, связанными со спецификой родного 
населенного пункта. 
3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог расширяет и углубляет представления о труде 
взрослых путем знакомства детей с разными 
профессиями, рассказывает о современных профессиях, 
возникших в связи с потребностями людей. Организует 
встречи детей с представителями разных профессий, 
организует экскурсии с целью продемонстрировать 
реальные трудовые действия и взаимоотношения 
специалистов на работе, организует просмотры 
видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно 
литературы для знакомства детей с многообразием 
профессий современного человека. Организует 
этические беседы с детьми с целью обсуждения 
требований, предъявляемых к человеку определенной 
профессии, раскрывает личностные качества, 
помогающие человеку стать профессионалом и 
качественно выполнять профессиональные обязанности. 
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Педагог создает игровые и проблемные ситуации для 
расширения представлений детей об обмене ценностями 
в процессе производства и потребления товаров и услуг, 
о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, 
развития умений бережливости, рационального 
поведения в процессе реализации обменных операций: 
деньги - товар (продажа - покупка), формирует 
представления о реальной стоимости и цене отдельных 
продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 
обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 
педагог формирует элементы культуры потребления: 
бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 
электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 
жилищу. 
Поощряет инициативность и самостоятельность детей в 
процессах самообслуживания в группе (убрать постель 
после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 
учебной деятельности), создает проблемные и игровые 
ситуации для развития умений выполнять отдельные 
трудовые действия, привлекает к решению 
поставленных задач родителей (законных 
представителей) с целью создания дома условий для 
развития умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 
пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 
платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 
Поддерживает коллективное выполнения детьми 
трудовых поручений во время дежурства, учит детей 
распределять между собой трудовые поручения для 
получения единого трудового результата, знакомит 
детей с правилами использования инструментов труда - 
ножниц, иголки и тому подобное. 
3) В области формирования безопасного поведения. 
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами 
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безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу 
жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 
темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во 
время массового праздника, получил травму (ушиб, 
порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные 
ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 
самостоятельный опыт детей в области безопасного 
поведения, позволяет детям демонстрировать 
сформированные умения, связанные с безопасным 
поведением. 
Педагог инициирует самостоятельность и активность 
детей в соблюдении норм и правил безопасного 
поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 
действия. 
Педагог рассказывает детям об элементарных правилах 
оказания первой медицинской помощи при первых 
признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 
через организацию дидактических игр, упражнений 
действия детей, связанные с оказанием первой 
медицинской помощи. 
Организует встречи детей со специалистами, чьи 
профессии связаны с безопасностью (врач скорой 
помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 
ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения 
представлений детей о безопасном поведении дома, на 
улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления 
людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 
развлекательных центрах и парках. 
Обсуждает с детьми правила безопасного общения и 
взаимодействия со сверстниками в разных жизненных 
ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 
возраста создать правила безопасного общения в группе. 
Обсуждает с детьми безопасные правила использования 
цифровых ресурсов, правила пользования мобильными 
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телефонами с учётом требований Санитарных правил 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждённых постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 
61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 
2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утверждённых 
постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 
62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - 
СанПиН 1.2.3685-21). 

 

Познавательное развитие.  
Задачи ОД Содержание Воспитательные задачи 

От 6 лет до 7 лет 

В области познавательного развития 
основными задачами образовательной 
деятельности являются: 

1) расширять 
самостоятельность, поощрять 
творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, 
избирательность познавательных 
интересов; 

2) развивать умения детей 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
в процессе исследовательской деятельности педагог 
совершенствует способы познания свойств и отношений 
между различными предметами, сравнения нескольких 
предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, 
отличия свойств материалов. В ходе специально 
организованной деятельности осуществляет развитие у 
детей способности к различению и называнию всех 
цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков 
цвета, умения смешивать цвета для получения нужного 

направлено на приобщение детей к 
ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», 
что предполагает:  
воспитание отношения к знанию как 
ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 
страны; 
приобщение к отечественным 
традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к 
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включаться в коллективное 
исследование, обсуждать его ход, 
договариваться о совместных 
продуктивных действиях, выдвигать и 
доказывать свои предположения, 
представлять совместные результаты 
познания; 

3) обогащать пространственные 
и временные представления, поощрять 
использование счета, вычислений, 
измерения, логических операций для 
познания и преобразования предметов 
окружающего мира; 

4) развивать умения детей 
применять некоторые цифровые 
средства для познания окружающего 
мира, соблюдая правила их безопасного 
использования; 

5) закреплять и расширять 
представления детей о способах 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в разных видах 
деятельности, развивать чувство 
собственной компетентности в решении 
различных познавательных задач; 

6) расширять представления о 
культурно-исторических событиях 
малой родины и Отечества, развивать 
интерес к достопримечательностям 
родной страны, её традициям и 
праздникам; воспитывать 
эмоционально-положительное 
отношение к ним; 

7) формировать представления 

тона и оттенка; 
педагог поддерживает стремление детей к 
самостоятельному выбору способов осуществления 
разных видов познавательной деятельности, 
обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля 
результатов деятельности и отдельных действий во 
взаимодействии со сверстниками, использованию 
разных форм совместной познавательной деятельности. 
Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно 
находить способы её решения, проявлять инициативу; 
обогащает представления о цифровых средствах 
познания окружающего мира, закрепляет правила 
безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 
педагог формирует у детей умения использовать для 
познания объектов и явлений окружающего мира 
математические способы нахождения решений: 
вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме 
и величине с помощью условной меры, создание планов, 
схем, использование знаков, эталонов и другое; 
в процессе специально организованной деятельности 
совершенствует умения считать в прямом и обратном 
порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 
пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, 
развивает умение составлять и решать простые 
арифметические задачи на сложение и вычитание; 
обогащает представления о плоских и объемных 
геометрических фигурах, совершенствует умение 
выделять структуру геометрических фигур и 
устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог 
способствует совершенствованию у детей умений 
классифицировать фигуры по внешним структурным 
признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 
четырехугольники и тому подобное), овладению 

культурному наследию народов 
России; 
воспитание уважения к людям – 

представителям  разных народов 
России независимо от их этнической 
принадлежности; 
воспитание уважительного 
отношения к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 
воспитание бережного и 
ответственного отношения к природе 
родного края, родной страны, 
приобретение первого опыта 
действий по сохранению природы. 
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детей о многообразии стран и народов 
мира; 

8) расширять и уточнять 
представления детей о богатстве 
природного мира в разных регионах 
России и на планете, о некоторых 
способах приспособления животных и 
растений к среде обитания, их 
потребностях, образе жизни живой 
природы и человека в разные сезоны 
года, закреплять умения 
классифицировать объекты живой 
природы; 

9) расширять и углублять 
представления детей о неживой 
природе и её свойствах, их 
использовании человеком, явлениях 
природы, воспитывать бережное и 
заботливое отношения к ней, 
формировать представления о 
профессиях, связанных с природой и её 
защитой. 

 

различными способами видоизменения геометрических 
фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 
формирует представления и умение измерять 
протяженность, массу и объем веществ с помощью 
условной меры и понимание взаимообратных 
отношений между мерой и результатом измерения. 
Педагог закрепляет умения ориентироваться на 
местности и показывает способы ориентировки в 
двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице 
тетради в клетку. Формирует представления о календаре 
как системе измерения времени, развивает чувство 
времени, умения определять время по часам с точностью 
до четверти часа. 

2) Окружающий мир: 
в совместной с детьми деятельности педагог обогащает 
представления о родном населенном пункте (название 
улиц, некоторых архитектурных особенностях, 
достопримечательностей), о стране (герб, гимн, 
атрибуты государственной власти, Президент, столица и 
крупные города, особенности природы и населения). 
Раскрывает и уточняет назначения общественных 
учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о 
местах труда и отдыха людей в городе, об истории 
города и выдающихся горожанах, традициях городской 
жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности 
педагог побуждает проявление интереса детей к ярким 
фактам из истории и культуры страны и общества, 
некоторым выдающимся людям России; 
формирует представление о планете Земля как общем 
доме людей, о многообразии стран и народов мира на 
ней. 4) Природа: 
педагог расширяет и актуализирует представления детей 
о многообразии природного мира родного края, 
различных областей и регионов России и на Земле, 
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рассказывает о некоторых наиболее ярких 
представителях животных и растений разных природных 
зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их 
образе жизни и приспособлении к среде обитания, 
изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 
умение сравнивать, выделять свойства объектов, 
классифицировать их по признакам, формирует 
представления об отличии и сходстве животных и 
растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 
развития, об уходе взрослых животных за своим 
потомством, способах выращивания человеком 
растений, животных (в том числе и культурных, 
лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 
педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям 
за природными явлениями, живимыми и неживыми 
объектами, самостоятельному экспериментированию, 
наблюдению и другим способам деятельности для 
познания свойств объектов неживой природы (воды, 
воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), 
знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 
океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, 
некоторых полезных ископаемых региона проживания 
(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 
использовании человеком свойств неживой природы для 
хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 
водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о 
некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), 
роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 
углубляет представления о характерных явлениях 
природы в разные сезоны года (изменение температуры 
воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 
изменениях в жизни животных, растений и человека, о 
влиянии деятельности человека на природу; 
закрепляет правила поведения в природе, воспитывает 
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осознанное, бережное и заботливое отношение к 
природе и её ресурсам. 

Речевое развитие. 
Задачи ОД Содержание Воспитательные задачи 

. От 6 лет до 7 лет 

В области речевого развития 
основными задачами образовательной 
деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: расширять запас 
слов, обозначающих название 
предметов, действий, признаков. 
Закреплять у детей умения 
использовать в речи синонимы, 
существительные с обобщающими 
значениями. Вводить в словарь детей 
антонимы, многозначные слова; 
активизация словаря: совершенствовать 
умение использовать разные части речи 
точно по смыслу. 
2) Звуковая культура речи: 
совершенствовать умение различать на 
слух и в произношении все звуки 
родного языка. Отрабатывать дикцию: 
внятно и отчетливо произносить слова 
и словосочетания с естественной 
интонацией. Совершенствовать 
фонематический слух: называть слова с 
определенным звуком, находить слова с 
этим звуком в предложении, определять 
место звука в слове (в начале, в 
середине, в конце). Развивать 
интонационную сторону речи 
(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Формирование словаря: 
педагог формирует у детей умения подбирать точные 
слова для выражения мысли; выполнять операцию 
классификации - деления освоенных понятий на группы 
на основе выявленных признаков, использовать в речи 
средства языковой выразительности: антонимы, 
синонимы, многозначные слова, метафоры, 
олицетворения. 
2) Звуковая культура речи: 
педагог способствует автоматизации и дифференциации 
сложных для произношения звуков в речи; проводит 
работу по исправлению имеющихся нарушений в 
звукопроизношении. 
3) Грамматический строй речи: 
педагог развивает у детей умения образовывать сложные 
слова посредством слияния основ, самостоятельно 
использовать в речи разные типы предложений в 
соответствии с содержанием высказывания, с помощью 
игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 
существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу 
существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 
сравнительную и превосходную степени имен 
прилагательных. 
4) Связная речь: 
педагог подводит детей к осознанному выбору 
этикетной формы в зависимости от ситуации общения, 
возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует 
умение использовать средства языковой 

направлено на приобщение детей к 
ценностям «Культура», «Красота», 
что предполагает: 

владение формами речевого 

этикета, отражающими принятые в 
обществе правила и нормы 

культурного поведения; 
воспитание отношения к 

родному языку как ценности, 
умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном 

языке). 
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темп). 
2) Грамматический строй речи: 
закреплять умение согласовывать 
существительные с числительными, 
существительные с прилагательными, 
образовывать по образцу 
существительные с суффиксами, 
глаголы с приставками, сравнительную 
и превосходную степени имен 
прилагательных. Совершенствовать 
умение детей образовывать 
однокоренные слова, использовать в 
речи сложные предложения разных 
видов. 
3) Связная речь: 
совершенствовать диалогическую и 
монологическую формы речи. 
Закреплять умение отвечать на вопросы 
и задавать их, воспитывать культуру 
речевого общения. Продолжать 
развивать коммуникативно-речевые 
умения. Продолжать учить детей 
самостоятельно, выразительно, 
последовательно, без повторов 
передавать содержание литературного 
текста, использовать в пересказе 
выразительные средства, характерные 
для произведения. Совершенствовать 
умение составлять рассказы о предмете, 
по картине, по серии сюжетных 
картинок. Продолжать учить детей 
составлять небольшие рассказы из 
личного опыта, творческие рассказы без 
наглядного материала. Закреплять 

выразительности при сочинении загадок, сказок, 
стихотворений, помогает детям осваивать умения 
коллективного речевого взаимодействия при 
выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 
вариативные этикетные формулы эмоционального 
взаимодействия с людьми, правила этикета в новых 
ситуациях. Например, формирует умение представить 
своего друга родителям (законным представителям), 
сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и 
совместную деятельность для формирования 
коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 
детей умение пересказывать литературные произведения 
по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 
передавая идею и содержание, выразительно 
воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 
пониманию и запоминанию авторских средств 
выразительности, использованию их при пересказе, в 
собственной речи, умению замечать их в рассказах 
сверстников; 
в описательных рассказах педагог формирует у детей 
умения передавать эмоциональное отношение к образам, 
используя средства языковой выразительности: 
метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 
олицетворения; самостоятельно определять логику 
описательного рассказа; использовать разнообразные 
средства выразительности; формирует умение 
составлять повествовательные рассказы по картине, из 
личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 
закрепляет у детей умение строить свой рассказ, 
соблюдая структуру повествования, составлять 
рассказы-контаминации (сочетание описания и 
повествования; описания и рассуждения); 
педагог развивает у детей способность самостоятельно 
использовать в процессе общения со взрослыми и 
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умение составлять рассказы и 
небольшие сказки. Формировать 
умения строить разные типы 
высказывания (описание, 
повествование, рассуждение), соблюдая 
их структуру и используя 
разнообразные типы связей между 
предложениями и между частями 
высказывания. 
4) Подготовка детей к обучению 
грамоте: 
упражнять в составлении предложений 
из 2-4 слов, членении простых 
предложений на слова с указанием их 
последовательности. Формировать у 
детей умение делить слова на слоги, 
составлять слова из слогов, делить на 
слоги трехсложные слова с открытыми 
слогами; знакомить детей с буквами; 
читать слоги, слова, простые 
предложения из 2-3 слов. 
6) Интерес к художественной 
литературе: 
формировать отношение детей к книге 
как эстетическому объекту, 
поддерживать положительные 
эмоциональные проявления детей 
(радость, удовольствие при слушании 
произведений); 
развивать интерес к изданиям 
познавательного и энциклопедического 
характера; знакомить с разнообразными 
по жанру и тематике художественными 
произведениями; 

сверстниками объяснительную речь, речь- 

доказательство, речевое планирование, помогает детям 
осваивать умения самостоятельно сочинять 
разнообразные виды творческих рассказов. В 
творческих рассказах закрепляет умение использовать 
личный и литературный опыт в зависимости от 
индивидуальных интересов и способностей; развивает у 
детей умение внимательно выслушивать рассказы 
сверстников, помогать им в случае затруднений, 
замечать речевые и логические ошибки, 
доброжелательно и конструктивно исправлять их. 
5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог продолжает формировать у детей интерес к 
языку, осознанное отношение к языковым явлениям, 
помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 
пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно 
выделять звуки в слове, определять их 
последовательность, давать им характеристику, 
составлять схемы слова, выделять ударный гласный 
звука в слове; определять количество и 
последовательность слов в предложении; составлять 
предложения с заданным количеством слов; 
ориентироваться на листе, выполнять графические 
диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 
знать названия букв, читать слоги. 
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формировать положительное 
эмоциональное отношение к «чтению с 
продолжением» (сказка-повесть, цикл 
рассказов со сквозным персонажем); 
формировать представления о 
жанровых, композиционных и 
языковых особенностях жанров 
литературы: литературная сказка, 
рассказ, стихотворение, басня, 
пословица, небылица, былина; 
углублять восприятие содержания и 
формы произведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его портрет, 
поступки, мотивы поведения и другие 
средства раскрытия образа; развитие 
поэтического слуха); 
поддерживать избирательные интересы 
детей к произведениям определенного 
жанра и тематики; 
развивать образность речи и словесное 
творчество (составление сравнений, 
метафор, описательных и 
метафорических загадок, сочинение 
текстов сказочного и реалистического 
характера, создание рифмованных 
строк). 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи ОД Содержание Воспитательные задачи 

От 6 лет до 7 лет 

В области художественно-эстетического 
развития основными задачами 
образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает развивать у детей 
эстетическое восприятие, художественный вкус, 

направлено на приобщение детей к 
ценностям «Красота», «Культура», 
«Человек», «Природа», что 
предполагает: 
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являются: 1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей интерес к 
искусству, эстетический вкус; 
формировать у детей предпочтения в 
области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 
воспитывать уважительное отношение и 
чувство гордости за свою страну, в 
процессе ознакомления с разными 
видами искусства; 
закреплять знания детей о видах 
искусства (изобразительное, 
декоративно- прикладное искусство, 
музыка, архитектура, театр, танец, кино, 
цирк); 
формировать у детей духовно-

нравственные качества и чувства 
сопричастности к культурному 
наследию, традициям своего народа в 
процессе ознакомления с различными 
видами и жанрами искусства; 
формировать чувство патриотизма и 
гражданственности в процессе 

ознакомления с различными 
произведениями музыки, 
изобразительного искусства 
гражданственно-патриотического 
содержания; 
формировать гуманное отношение к 
людям и окружающей природе; 
формировать духовно-нравственное 
отношение и чувство сопричастности к 
культурному наследию своего народа; 
закреплять у детей знания об искусстве 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 
художественной деятельности; умение самостоятельно 
создавать художественные образы в разных видах 
деятельности. Поощряет активное участие детей в 
художественной деятельности по собственному 
желанию и под руководством взрослого. 
2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические 
чувства средствами различных видов и жанров 
искусства. 
3) Педагог продолжает знакомить детей с историей 
и видами искусства (декоративно-прикладное, 
изобразительное искусство, литература, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует 
умение различать народное и профессиональное 
искусство. 
4) Педагог воспитывает интерес к национальным и 
общечеловеческим ценностям, культурным традициям 
народа в процессе знакомства с классической и 
народной музыкой, с шедеврами изобразительного 
искусства и народным декоративно-прикладным 
искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение 
к произведениям искусства. 
5) Педагог формирует у детей основы 
художественной культуры, закрепляет знания об 
искусстве как виде творческой деятельности людей, 
организует посещение выставки, театра, музея, цирка 
(совместно с родителями (законными 
представителями)). 
6) Педагог расширяет представления детей о 
творческих профессиях (художник, композитор, артист, 
танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор 
театра, архитектор и тому подобное). 
7) Педагог формирует представление о значении 
органов чувств человека для художественной 

воспитание эстетических 
чувств (удивления, радости, 
восхищения, любви) к различным 
объектам и явлениям окружающего 
мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и 
великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, 
эмоционально-ценностного 
отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной 
картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
детьми; 

создание условий для 
выявления, развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с 
другими людьми (детьми и 
взрослыми). 
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как виде творческой деятельности 
людей; 
помогать детям различать народное и 
профессиональное искусство; 
формировать у детей основы 
художественной культуры; расширять 
знания детей об изобразительном 
искусстве, музыке, театре; расширять 
знания детей о творчестве известных 
художников и композиторов; расширять 
знания детей о творческой 
деятельности, её особенностях; 
называть виды художественной 
деятельности, профессию деятеля 
искусства; 
организовать посещение выставки, 
театра, музея, цирка (совместно с 
родителями (законными 
представителями)); 2) изобразительная 
деятельность: 
формировать у детей устойчивый 
интерес к изобразительной 
деятельности; развивать 
художественный вкус, творческое 
воображение, наблюдательность и 
любознательность; 
обогащать у детей сенсорный опыт, 
включать в процесс ознакомления с 
предметами движения рук по предмету; 
продолжать развивать у детей образное 
эстетическое восприятие, образные 
представления, формировать 
эстетические суждения; 
аргументированно и развернуто 

деятельности, формирует умение соотносить органы 
чувств с видами искусства (музыку слушают, картины 
рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 
8) Педагог расширяет знания детей об основных 
видах изобразительного искусства (живопись, графика, 
скульптура), развивает художественное восприятие, 
расширяет первичные представления об основных 
живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 
батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить 
детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. 
Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и 
другие. Расширять представления о художниках - 
иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. 
Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, 
Е.И. Чарушин и другие). 
9) Педагог продолжает знакомить детей с 
творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин 
и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. 
Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, 
М.И. Дунаевский и другие). 
10) Педагог обогащает представления детей о 
скульптуре малых форм, выделяя образные средства 
выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 
детали, позы, движения и другое). Продолжает 
знакомить детей с народным декоративно-прикладным 
искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись), с керамическими изделиями, 
народными игрушками. Расширяет представления о 
разнообразии народного искусства, художественных 
промыслов (различные виды материалов, разные 
регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 
искусству родного края. 
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оценивать изображения, созданные как 
самим ребёнком, так и его 
сверстниками, обращая внимание на 
обязательность доброжелательного и 
уважительного отношения к работам 
товарищей; 
показывать детям, чем отличаются одни 
произведения искусства от других как 
по тематике, так и по средствам 
выразительности; называть, к каким 
видам и жанрам изобразительного 
искусства они относятся, обсуждать их 
содержание, поощрять индивидуальные 
оценки детьми этих произведений; 
формировать у детей эстетическое 
отношение к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям 
искусства, к художественно-творческой 
деятельности; 
воспитывать самостоятельность; 
активно и творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в 
рисовании, лепке и аппликации, 
используя выразительные средства; 
создавать условия для свободного, 
самостоятельного, разнопланового 
экспериментирования с 
художественными материалами; 
поощрять стремление детей сделать 
свое произведение красивым, 
содержательным, выразительным; 
поощрять стремление детей делать 
самостоятельный выбор, помогать 
другому, уважать и понимать 

11) Педагог продолжает знакомить детей с 
архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о 
том, что существуют здания различного назначения 
(жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 
общеобразовательные организации и другое). Развивает 
умение выделять сходство и различия архитектурных 
сооружений одинакового назначения. Формирует 
умение выделять одинаковые части конструкции и 
особенности деталей. Знакомит детей со спецификой 
храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 
по периметру здания, барабан (круглая часть под 
куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой 
на региональные особенности местности, в которой 
живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в 
каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 
которые известны во всем мире: в России это Кремль, 
собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 
Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого 
кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает 
умения передавать в художественной деятельности 
образы архитектурных сооружений, сказочных построек. 
Поощряет стремление изображать детали построек 
(наличники, резной подзор по контуру крыши). 
12) Педагог поощряет желание детей посещать 
выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. 
Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 
впечатления, высказывать суждения, оценки. 
Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у 
детей умение изображать предметы по памяти и с 
натуры; развивает наблюдательность, способность 
замечать характерные особенности предметов и 
передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 
расположение на листе бумаги). Педагог 
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потребности другого человека, бережно 
относиться к продуктам его труда; 
продолжать учить детей рисовать с 
натуры; развивать аналитические 
способности, умение сравнивать 
предметы между собой, выделять 
особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение изображать 
предметы, передавая их форму, 
величину, строение, пропорции, цвет, 
композицию; 
развивать художественно-творческие 
способности детей в изобразительной 
деятельности; 
продолжать развивать у детей 
коллективное творчество; 
воспитывать у детей стремление 
действовать согласованно, 
договариваться о том, кто какую часть 
работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в 
общую картину; 
формировать у детей умение замечать 
недостатки своих работ и исправлять 
их; вносить дополнения для достижения 
большей выразительности создаваемого 
образа; 
организовывать участие детей в 
создании индивидуальных творческих 
работ и тематических композиций к 
праздничным утренникам и 
развлечениям, художественных 
проектах); 
3) конструктивная деятельность: 

совершенствует у детей технику изображения. 
Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 
точность движений руки под контролем зрения, их 
плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 
материалов, которые дети могут использовать в 
рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 
сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает 
детям соединять в одном рисунке разные материалы для 
создания выразительного образа. Учит детей новым 
способам работы с уже знакомыми материалами 
(например, рисовать акварелью по сырому слою); 
разным способам создания фона для изображаемой 
картины: при рисовании акварелью и гуашью - до 
создания основного изображения; при рисовании 
пастелью и цветными карандашами фон может быть 
подготовлен как в начале, так и по завершении 
основного изображения. Продолжает формировать у 
детей умение свободно владеть карандашом при 
выполнении линейного рисунка, учит детей плавным 
поворотам руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном направлении (от веточки и от конца 
завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит 
детей осуществлять движение всей рукой при рисовании 
длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 
рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 
линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и 
тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту 
созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности, 
ритмичности расположения линий и пятен, 
равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 
плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 
равномерном закрашивании и регулировании нажима на 
карандаш. Развивает у детей представление о 
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формировать умение у детей видеть 
конструкцию объекта и анализировать 
её основные части, их функциональное 
назначение; 
закреплять у детей навыки 
коллективной работы: умение 
распределять обязанности, работать в 
соответствии с общим замыслом, не 
мешая друг другу; развивать у детей 
интерес к конструктивной 
деятельности; знакомить детей с 
различными видами конструкторов; 
знакомить детей с профессиями 
дизайнера, конструктора, архитектора, 
строителя и прочее; 
развивать у детей художественно-

творческие способности и 
самостоятельную творческую 
конструктивную деятельность детей; 
3) музыкальная деятельность: 
воспитывать гражданско-

патриотические чувства через изучение 
Государственного гимна Российской 
Федерации; 
продолжать приобщать детей к 
музыкальной культуре, воспитывать 
музыкально-эстетический вкус; 
развивать детское музыкально-

художественное творчество, реализация 
самостоятельной творческой 
деятельности детей; удовлетворение 
потребности в самовыражении; 
развивать у детей музыкальные 
способности: поэтический и 

разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 
сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. 
Педагог постепенно подводит детей к обозначению 
цветов, например, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 
(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает 
их внимание на изменчивость цвета предметов 
(например, в процессе роста помидоры зеленые, а 
созревшие - красные). Учит детей замечать изменение 
цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 
голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 
Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 
колористической гаммы рисунка. Учит детей различать 
оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает 
восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 
окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 
только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 
стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому 
подобное). Развивает у детей художественно-творческие 
способности в продуктивных видах детской 
деятельности. 
Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать 
умение у детей размещать изображения на листе в 
соответствии с их реальным расположением (ближе или 
дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - 
передний план или дальше от него - задний план); 
передавать различия в величине изображаемых 
предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 
воробышек маленький, ворона большая и тому 
подобное). Формирует у детей умение строить 
композицию рисунка; передавать движения людей и 
животных, растений, склоняющихся от ветра. 
Продолжает формировать у детей умение передавать в 
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музыкальный слух, чувство ритма, 
музыкальную память; 
продолжать обогащать музыкальные 
впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии 
музыки разного характера; 
формирование у детей основы 
художественно-эстетического 
восприятия мира, становление 
эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к отражению 
окружающей действительности в 
музыке; 
совершенствовать у детей 
звуковысотный, ритмический, 
тембровый и динамический слух; 
способствовать дальнейшему 
формированию певческого голоса; 
развивать у детей навык движения под 
музыку; обучать детей игре на детских 
музыкальных инструментах; знакомить 
детей с элементарными музыкальными 
понятиями; формировать у детей 
умение использовать полученные 
знания и навыки в быту и на досуге; 
4) театрализованная деятельность: 
продолжать приобщение детей к 
театральному искусству через 
знакомство с историей театра, его 
жанрами, устройством и профессиями; 
продолжать знакомить детей с разными 
видами театрализованной деятельности; 
развивать у детей умение создавать по 
предложенной схеме и словесной 

рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских 
произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 
проявлять самостоятельность в выборе темы, 
композиционного и цветового решения. 
Декоративное рисование: педагог продолжает развивать 
декоративное творчество детей; умение создавать узоры 
по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 
новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и 
передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусства определенного вида. Закрепляет умение 
создавать композиции на листах бумаги разной формы, 
силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 
умение при составлении декоративной композиции на 
основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и 
цветовую гамму. 
2) Лепка: 
педагог развивает творчество детей; учит свободно 
использовать для создания образов предметов, объектов 
природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 
усвоенные ранее; умение передавать форму основной 
части и других частей, их пропорции, позу, характерные 
особенности изображаемых объектов; обрабатывать 
поверхность формы движениями пальцев и стекой. 
Продолжает формировать у детей умение передавать 
характерные движения человека и животных, создавать 
выразительные образы (птичка подняла крылышки, 
приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; 
дети делают гимнастику — коллективная композиция). 
Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех 
фигур, развивать чувство композиции, умение 
передавать пропорции предметов, их соотношение по 
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инструкции декорации и персонажей из 
различных материалов (бумага, ткань, 
бросового материала и прочее); 
продолжать развивать у детей умение 
передавать особенности характера 
персонажа с помощью мимики, жеста, 
движения и интонационно-образной 
речи; 
продолжать развивать навыки 
кукловождения в различных 
театральных системах (перчаточными, 
тростевыми, марионеткам и так далее); 
формировать умение согласовывать 
свои действия с партнерами, приучать 
правильно оценивать действия 
персонажей в спектакле; 
поощрять желание разыгрывать в 
творческих театральных, режиссерских 
играх и играх драматизациях сюжетов 
сказок, литературных произведений, 
внесение в них изменений и 
придумывание новых сюжетных линий, 
введение новых персонажей, действий; 
поощрять способность творчески 
передавать образ в играх 
драматизациях, спектаклях; 
5) культурно-досуговая 
деятельность: 
продолжать формировать интерес к 
полезной деятельности в свободное 
время (отдых, творчество, 
самообразование); 
развивать желание участвовать в 
подготовке и участию в развлечениях, 

величине, выразительность поз, движений, деталей. 
Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у 
детей навыки декоративной лепки; учит использовать 
разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 
применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать 
пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 
разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 
индивидуальные и коллективные композиции. 
3) Аппликация: 
педагог продолжает формировать умение детей 
создавать предметные и сюжетные изображения с 
натуры и по представлению: развивать чувство 
композиции (красиво располагать фигуры на листе 
бумаги формата, соответствующего пропорциям 
изображаемых предметов). Развивает у детей умение 
составлять узоры и декоративные композиции из 
геометрических и растительных элементов на листах 
бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 
замыслу детей и по мотивам народного искусства. 
Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов 
из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или 
их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При 
создании образов педагог поощряет применение детьми 
разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 
наклеивания изображений (намазывая их клеем 
полностью или частично, создавая иллюзию передачи 
объема); учит мозаичному способу изображения с 
предварительным легким обозначением карандашом 
формы частей и деталей картинки. Продолжает 
развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 
Поощряет проявления детского творчества. 
3) Прикладное творчество: 
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у 
детей умение складывать бумагу прямоугольной, 
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соблюдай культуру общения 
(доброжелательность, отзывчивость, 
такт, уважение); 
расширять представления о 
праздничной культуре народов России, 
поддерживать желание использовать 
полученные ранее знания и навыки в 
праздничных мероприятиях 
(календарных, государственных, 
народных); 
воспитывать уважительное отношение к 
своей стране в ходе предпраздничной 
подготовки; 
формировать чувство удовлетворения 
от участия в коллективной досуговой 
деятельности; 
поощрять желание детей посещать 
объединения дополнительного 
образования различной направленности 
(танцевальный кружок, хор, изостудия и 
прочее). 
 

квадратной, круглой формы в разных направлениях 
(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 
делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки 
забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 
другие). Педагог формирует у детей умение создавать 
предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 
закладка), подбирать цвета и их оттенки при 
изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и 
украшений к праздникам. Формирует умение 
использовать образец. Совершенствует умение детей 
создавать объемные игрушки в технике оригами. При 
работе с тканью, педагог формирует у детей умение 
вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 
пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек 
для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 
«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение 
делать аппликацию, используя кусочки ткани 
разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 
зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка 
и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При 
работе с природным материалом закрепляет у детей 
умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 
желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 
других материалов, передавать выразительность образа, 
создавать общие композиции («Лесная поляна», 
«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей 
аккуратно и экономно использовать материалы. 
Развивает у детей фантазию, воображение. 
5) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог продолжает развивать у декоративное 
творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 
народных росписей, уже знакомых детям и новых 
(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись и другие). Продолжает формировать 
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у детей умение свободно владеть карандашом, кистью 
при выполнении линейного рисунка, учит плавным 
поворотам руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном направлении (от веточки и от конца 
завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит 
осуществлять движение всей рукой при рисовании 
длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 
рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 
линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и 
другое. Учит детей видеть красоту созданного 
изображения и в передаче формы, плавности, слитности 
линий или их тонкости, изящности, ритмичности 
расположения линий и пятен, равномерности 
закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и 
передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусства определенного вида. Закрепляет у детей 
умение создавать композиции на листах бумаги разной 
формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 
умение при составлении декоративной композиции на 
основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и 
цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей 
навыки декоративной лепки; учит использовать разные 
способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 
стеку.  
Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к 
разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 
театры и другое). Поощряет желание передавать их 
особенности в конструктивной деятельности. 
Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 
конструктивные решения на основе анализа 
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существующих сооружений. 
2) Конструирование из строительного материала: 
педагог учит детей сооружать различные конструкции 
одного и того же объекта в соответствии с их 
назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). 
Педагог учит детей определять, какие детали более всего 
подходят для постройки, как их целесообразнее 
скомбинировать; продолжает развивать умение 
планировать процесс возведения постройки. Продолжает 
формировать умение у детей сооружать постройки, 
объединенных общей темой (улица, машины, дома). 
3) Конструирование из деталей конструкторов: 
педагог знакомит детей с разнообразными 
пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать 
различные модели (здания, самолеты, поезда и так 
далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, 
по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным 
конструктором, детали которого крепятся штифтами. 
Учит создавать различные конструкции (мебель, 

машины) по рисунку и по словесной инструкции 
педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 
объединенные общей темой (детская площадка, стоянка 
машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при 
помощи скобы и киянки (в пластмассовых 
конструкторах). 
Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык 
восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащает впечатления детей и формирует 
музыкальный вкус, развивает музыкальную память; 
способствует развитию у детей мышления, фантазии, 
памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 
музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 
концерт, симфонический концерт), творчеством 
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композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 
далее); педагог знакомит детей с мелодией 
Государственного гимна Российской Федерации. 
2) Пение: педагог совершенствует у детей 
певческий голос и вокально- слуховую координацию; 
закрепляет у детей практические навыки выразительного 
исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре 
второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 
конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 
(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 
индивидуально и коллективно, с музыкальным 
сопровождением и без него. 
3) Песенное творчество: педагог учит детей 
самостоятельно придумывать мелодии, используя в 
качестве образца русские народные песни; поощряет 
желание детей самостоятельно импровизировать 
мелодии на заданную тему по образцу и без него, 
используя для этого знакомые песни, музыкальные 
пьесы и танцы. 
4) Музыкально-ритмические движения: педагог 
способствует дальнейшему развитию у детей навыков 
танцевальных движений, совершенствует умение 
выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразным характером музыки, передавая в танце 
эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 
национальными плясками (русские, белорусские, 
украинские и так далее); педагог развивает у детей 
танцевально-игровое творчество; формирует навыки 
художественного исполнения различных образов при 
инсценировании песен, театральных постановок. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
педагог способствует развитию творческой активности 
детей в доступных видах музыкальной исполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 
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движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 
сердитый козлик и тому подобное); помогает 
придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительно действовать с воображаемыми 
предметами; учит детей самостоятельно искать способ 
передачи в движениях музыкальных образов. Формирует 
у детей музыкальные способности; содействует 
проявлению активности и самостоятельности. 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог знакомит детей с музыкальными 
произведениями в исполнении на различных 
инструментах и в оркестровой обработке; учит детей 
играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 
музыкальных инструментах, русских народных 
музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 
треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 
оркестре и в ансамбле. 
7) Педагог активизирует использование песен, 
музыкально-ритмических движений, игру на 
музыкальных инструментах, музыкально-

театрализованную деятельность в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности для 
реализации музыкально-творческих способностей 
ребёнка. 
Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в 
организации театрализованных игр; поддерживает 
желание самостоятельно выбирать литературный и 
музыкальный материал для театральной постановки; 
развивает проявление инициативы изготовления 
атрибутов и декораций к спектаклю; умение 
распределять между собой обязанности и роли; 
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развивает творческую самостоятельность, эстетический 
вкус в передаче образа; отчетливость произношения; 
использовать средства выразительности (поза, жесты, 
мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к 
театру. Педагог учит детей использовать в 
театрализованной деятельности детей разные виды 
театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 
перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки 
театральной культуры, приобщает к театральному 
искусству через просмотр театральных постановок, 
видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных 
профессиях. Знакомит со средствами погружения в 
художественные образы (музыка, слово, хореография, 
декорации, костюм, грим и другое) и возможностями 
распознавать их особенности. Педагог учит детей 
использовать разные формы взаимодействия детей и 
взрослых в театрализованной игре. Развивает 
воображение и фантазию детей в создании и исполнении 
ролей. Педагог формирует у детей умение вносить 
изменения и придумывать новые сюжетные линии 
сказок, литературных произведений, передавая их образ 
выразительными средствами в игре драматизации, 
спектакле; формирует умение выразительно передавать 
в действии, мимике, пантомимике, интонации 
эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 
придумывать детали костюма; формирует у детей 
умение действовать и говорить от имени разных 
персонажей, сочетать движения театральных игрушек с 
речью. Педагог формирует умение проводить анализ 
сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 
 Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог продолжает формировать у детей умение 
проводить свободное время с интересом и пользой 
(рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 
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фильмов, слушание музыки, конструирование и так 
далее). Развивает активность детей в участие в 
подготовке развлечений. Формирует навыки культуры 
общения со сверстниками, педагогами и гостями. 
Педагог расширяет знания детей об обычаях и 
традициях народов России, воспитывает уважение к 
культуре других этносов. Формирует чувство 
удовлетворения от участия в совместной досуговой 
деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и 
участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 
полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 
творческих проявлений в объединениях 
дополнительного образования. 

 

Физическое развитие 

Задачи ОД Содержание Воспитательные задачи 

От 6 лет до 7 лет 

Основные задачи образовательной 
деятельности в области физического 
развития: 
обогащать двигательный опыт детей с 
помощью упражнений основной 
гимнастики, развивать умения 
технично, точно, осознанно, 
рационально и выразительно выполнять 
физические упражнения, осваивать 
туристские навыки; 
развивать психофизические качества, 
точность, меткость, глазомер, мелкую 
моторику, ориентировку в 
пространстве; самоконтроль, 
самостоятельность, творчество; 
поощрять соблюдение правил в 
подвижной игре, проявление 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего 
совершенствования основных движений, развития 
психофизических качеств и способностей, закрепления 
общеразвивающих, музыкально-ритмических 
упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 
освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 
Поощряет стремление выполнять упражнения технично, 
рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 
разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, 
амплитудой. 
В процессе организации разных форм физкультурно-

оздоровительной работы педагог обучает детей 
следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и 
давать оценку качества выполнения упражнений. 
Поддерживает стремление творчески использовать 
двигательный опыт в самостоятельной деятельности и 

направлено на приобщение детей к 
ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 
предполагает: 
формирование у ребёнка 
возрастосообразных представлений о 
жизни, здоровье и физической культуре; 
становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию организма, 
к овладению гигиеническим нормам и 
правилами; 
воспитание активности, самостоятельности, 
уверенности, нравственных и волевых 
качеств. 
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инициативы и самостоятельности при 
её организации, партнерское 
взаимодействие в команде; 
воспитывать патриотизм, нравственно-

волевые качества и гражданскую 
идентичность в двигательной 
деятельности и различных формах 
активного отдыха; 
формировать осознанную потребность в 
двигательной деятельности, 
поддерживать интерес к физической 
культуре и спортивным достижениям 
России, расширять представления о 
разных видах спорта; 
сохранять и укреплять здоровье детей 
средствами физического воспитания, 
расширять и уточнять представления о 
здоровье, факторах на него влияющих, 
средствах его укрепления, туризме, как 
форме активного отдыха, физической 
культуре и спорте, спортивных 
событиях и достижениях, правилах 
безопасного поведения в двигательной 
деятельности и при проведении 
туристских прогулок и экскурсий; 
воспитывать бережное, заботливое 
отношение к здоровью и человеческой 
жизни, развивать стремление к 
сохранению своего здоровья и здоровья 
окружающих людей, оказывать помощь 
и поддержку другим людям. 
 

на занятиях гимнастикой, самостоятельно 
организовывать и придумывать подвижные игры, 
общеразвивающие упражнения, комбинировать их 
элементы, импровизировать. 
Педагог продолжает приобщать детей к здоровому 
образу жизни: расширяет и уточняет представления о 
факторах, влияющих на здоровье, способах его 
сохранения и укрепления, оздоровительных 
мероприятиях, поддерживает интерес к физической 
культуре, спорту и туризму, активному отдыху, 
воспитывает полезные привычки, осознанное, 
заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 
здоровью окружающих. 
1) Основная гимнастика (основные движения, 
общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика 
и строевые упражнения). 
Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, 
о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз 
подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 
перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа 
на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 
перебрасывание друг другу набивных мячей; 
перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху 
двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с 
отскоком от пола из одной руки в другую; метание в 
цель из положения стоя на коленях и сидя; метание 
вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в 
баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой 
ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; 
ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; 
ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 
передачей другому). 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках по 
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гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на 
спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 
гимнастическую стенку до верха и спуск с нее 
чередующимся шагом одноименным и разноименным 
способом; перелезание с пролета на пролет по 
диагонали; пролезание в обруч разными способами; 
лазанье по веревочной лестнице; выполнение 
упражнений на канате (захват каната ступнями ног, 
выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 
перехватывание каната руками); влезание по канату на 
доступную высоту; 
ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, 
скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с 
закрытыми глазами, приставными шагами назад; в 
приседе, с различными движениями рук, в различных 
построениях; 
бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, 
тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в 
сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 
кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться 
коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 
захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги 
вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; 
медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с 
перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; 
бег из разных исходных положений (лежа на животе, 
ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, 
лежа на спине, головой к направлению бега); бег со 
скакалкой, бег по пересеченной местности; 
прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в 
чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; 
смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями 
рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 
шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; 
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прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой 
камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега 
на соревнование; 
прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с 
промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги 
на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая 

его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: 
пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через 
вращающуюся скакалку с места; вбегание под 
вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; 
пробегание под вращающейся скакалкой парами. 
упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной 
ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой 
набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 
закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической 
скамейке, с перешагиванием посередине палки, 
пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; 
ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной 
ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; 
ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо 
и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый 
шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней 
хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на 
колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 
опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми 
глазами, остановкой и сохранением заданной позы; 
после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение 
«ласточки». 
Педагог способствует совершенствованию двигательных 
навыков детей, создает условия для поддержания 
инициативы и развития творчества, выполнения 
упражнений в различных условиях и комбинациях, 
использования двигательного опыта в игровой 
деятельности и повседневной жизни. Общеразвивающие 
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упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления 
мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание 
рук (одновременное, поочередное и последовательное) 
вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; 
сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки 
руками; круговые движения вперед и назад; упражнения 
пальчиковой гимнастики; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и 
гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и 
влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 
вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное 
поднимание и опускание ног лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и 
брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи 
ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на 
боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в 
сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы 
и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное 
сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов 
ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на 
место. 
Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с 
акцентом на качестве выполнения движений, в том 
числе, в парах, с предметами и без них, из разных 
исходных положений, в разном темпе, с разным 
мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 
сопровождением. Предлагает упражнения с 
разноименными движениями рук и ног, на ориентировку 
в пространстве, с усложнением исходных положений и 
техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг 
вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед 
собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и 
поощряет инициативу, самостоятельность и творчество 
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детей (придумать новое упражнение или комбинацию из 
знакомых движений). Разученные упражнения 
включаются в комплексы утренней гимнастики, 
физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 
Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы 
общеразвивающих упражнений (ритмической 
гимнастики) педагог включает в содержание 
физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю 
гимнастику, различные формы активного отдыха и 
подвижные игры. Могут быть использованы следующие 
упражнения, разученные на музыкальных занятиях: 
танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 
притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног 
вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 
приседанием и без, с продвижением вперед, назад а 
сторону, кружение, подскоки, приседание с 
выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на 
пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с 
хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт 
и ритм музыки. 
Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, 
перестроении, передвижении строем: быстрое и 
самостоятельное построение в колонну по одному и по 
два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; 
перестроение из одной колонны в колонну по двое, по 
трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-

3); расчет на первый - второй и перестроение из одной 
шеренги в две; размыкание и смыкание приставным 
шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во 
время ходьбы на углах площадки. 
2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить 
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детей подвижным играм, поощряет использование 
детьми в самостоятельной деятельности разнообразных 
по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с 
элементами соревнования, игр-эстафет), 
способствующих развитию психофизических и 
личностных качеств, координации движений, умению 
ориентироваться в пространстве. 
Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно 
организовывать знакомые подвижные игры со 
сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 
результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, 
находчивость, волевые качества, честность, 
целеустремленность. Поощряет творчество детей, 
желание детей придумывать варианты игр, 
комбинировать движения, импровизировать. 
Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, 
чувство ответственности за успехи и достижения 
команды, стремление вносить свой вклад в победу 
команды, преодолевать трудности. Способствует 
формированию духовно- нравственных качеств, основ 
патриотизма и гражданской идентичности. 
3) Спортивные игры: педагог обучает детей 
элементам спортивных игр, которые проводятся в 
спортивном зале или на площадке в зависимости от 
имеющихся условий и оборудования, а также 
региональных и климатических особенностей. 
Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая 
правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, 
выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 
количестве бросков бит. 
Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя 
руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание 
мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 
друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной 
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высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у 
пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание 
мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; 
ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки 
в другую, передвигаясь в разных направлениях, 
останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 
Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая 
его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч 
«змейкой» между расставленными предметами, 
попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по 
упрощенным правилам. 
Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): 
ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; 
прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 
задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы 
клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 
шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и 
слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с 

места и после ведения. 
Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону 
партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая 
ракетку. 
Элементы настольного тенниса: подготовительные 
упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить 
мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 
подача мяча через сетку после его отскока от стола. 
3) Спортивные упражнения: педагог продолжает 
обучать детей спортивным упражнениям на прогулке 
или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 
в зависимости от имеющихся условий, а также 
региональных и климатических особенностей. 
Катание на санках: игровые задания и соревнования в 
катании на санях на скорость. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, 
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заложив руки за спину 500-600 метров в медленном 
темпе в зависимости от погодных условий; 
попеременным двухшажным ходом (с палками); 
повороты переступанием в движении; поднимание на 
горку «лесенкой», «ёлочкой». 
Катание на коньках: удержание равновесия и принятие 
исходного положения на коньках (на снегу, на льду); 
приседания из исходного положения; скольжение на 
двух ногах с разбега; повороты направо и налево во 
время скольжения, торможения; скольжение на правой и 
левой ноге, попеременно отталкиваясь. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по 
прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на 
скорость. 
Плавание: погружение в воду с головой с открытыми 
глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами 
(вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной 
игрушкой или кругом в руках и без; произвольным 
стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 
гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 
4) Формирование основ здорового образа жизни: 
педагог расширяет, уточняет и закрепляет 
представления о факторах, положительно влияющих на 
здоровье, роли физической культуры и спорта в 
укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 
спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), 
спортивных событиях и достижениях отечественных 
спортсменов. Дает доступные по возрасту представления 
о профилактике и охране здоровья, правилах 
безопасного поведения в двигательной деятельности 
(при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 
взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 
мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 
предметами, пользовании спортивны инвентарем, 
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оборудованием), во время туристских прогулок и 
экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 
формирует представление о том, как оказывать 
элементарную первую помощь, оценивать свое 
самочувствие; воспитывает чувство сострадания к 
людям с особенностями здоровья, поддерживает 
стремление детей заботиться о своем здоровье и 
самочувствии других людей. 
5) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги 
организуют праздники (2 раза в год, 
продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 
праздников предусматривают сезонные спортивные 
упражнения, элементы соревнования, с включением игр-

эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных 
физических упражнений. 
Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине 
дня преимущественно на свежем воздухе, 
продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга 
включает: подвижные игры, в том числе, игры народов 
России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 
упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, 
творческие задания. 
Досуги и праздники направлены на решение задач 
приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь 
социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, ярким 
спортивным событиям и достижениям выдающихся 
спортсменов. 
Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день 
педагог организует оздоровительные мероприятия, в том 
числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии организуются при 
наличии возможностей дополнительного сопровождения 
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и организации санитарных стоянок. 
Педагог организует пешеходные прогулки. Время 
перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, общая 
продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 
непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом 
между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 
прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 
соревнования, наблюдения за природой родного края, 
ознакомление с памятниками истории, боевой и 
трудовой славы, трудом людей разных профессий. 
Для организации детского туризма педагог формирует 
представления о туризме, как форме активного отдыха, 
туристских маршрутах, видах туризма, правилах 
безопасности и ориентировки на местности: правильно 
по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 
походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. 
до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать 
валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и 
коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать 
лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 
наблюдать за природой и фиксировать результаты 
наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 
помощь товарищу, осуществлять страховку при 
преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 
безопасного поведения во время туристской прогулки. 
 

 

2.2. Описание образовательной деятельности, вариативных форм и способов реализации Программы. 

Направления  
образовательной 
работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, используемые 
педагогом 

1. Развитие речи.  
 

 Наглядные: 
 показ  и рассматривание картин,  игрушки  

- дидактические речевые 
игры «Подбери словечко», 

- использование схем-символов 
«солнышко», «цветок» и др. 
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  просмотр фильмов и презентаций 

 действия по выбору или по замыслу 

  Приемы наглядного моделирования: 
пиктограммы, мнемотаблицы  

Словесные: 
 Речевой образец 

 Повторение 

 Чтение и рассказывание художественных 
произведений 

 Заучивание наизусть 

 Перессказ 

 Словесные  упражнение 

Практические: 
 Дидактические игры 

 Игры – драматизации 

 Инсценировки 

 Дидактические упражнения 

 Хороводные игры 

«Кто больше назовет 
действий», «Подбери 
признак», «Как сказать по – 

другому», «Кто как 
передвигается?», «Кто как 
разговаривает?» 

- сюжетно – ролевые игры 
«Осенняя ярмарка», 
«Пекарня», «Зоомагазин» 

- игры – драматизации 
«Десять птичек – стайка», 
«Хвосты» 

- настольно-печатные игры: 
«Составь букет», «Украсим 
платье»….. 
- беседы: «Здравствуй, 
Осень!», «Что мы знаем о 
птицах»,  «Животные нашего 
края», «Полезные 
продукты», «Что нужно 
делать, чтобы быть 
здоровым». 
-видеоматериалы: просмотр 
видеоматериалов по темам 
:«птицы», «животные», 
«полезные продукты», 
«осень», «Зима». 
 

 

 

- речевые словарики 

-предметно-схематические модели  для  
составления рассказов –описаний 
«Времена года», «Домашние животные», 
«Посуда», «Игрушки» 

 

Информационные технологии: 
- компьютерные игровые программы  
«Мир за твоим окном», «Лента времени», 
«Картина мира», «В городском дворе». 
-Коммуникативные технологии: 
- интерактивные пособия «Умный 
калейдоскоп», «Чудо – дерево»,СОТ 
«Карусель», «Аквариум»  
Здоровьесберегающие технологии: 
- физминутки «Лягушки», «Осанка», 
«Мы осенние листочки», «Азбука 
телодвижений» 

- пальчиковая гимнастика «Птички», 
«Пять малышей», «Руки в стороны», 
«Мы писали» 

- комплексы точечного самомассажа 

ТРИЗ – технологии:  
- «Бином фантазии», «Системный 
подход», «Прямые аналогии» 

Личностно – ориентированная 
технология: 
- организация выставок и  создание 
тематических коллекций самодельных 
книг 

Реализация основных направлений работы по познавательному развитию детей 

 
Направления  
образовательной 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, используемые 
педагогом 
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работы 

 

Познавательное 
развитие 

 Наглядные:  
-показ  и рассматривание картин,    

просмотр фильмов и презентаций, 
действия по выбору или по замыслу 

- наблюдения; 
Словесные:  
- познавательные эвристические беседы; 
- чтение художественной литературы; 
- индивидуальные беседы. 
Практические: 
- изобразительная и конструктивная 
деятельность;  
- экспериментирование и опыты; 
 - музыка;  
- игры (сюжетно-ролевые, драматизации, 
подвижные);  
- трудовая деятельность;  
- праздники и развлечения; 

вопросы детей, приучение к 
самостоятельному поиску 
ответов на вопросы);  
- методы, вызывающие 
эмоциональную активность 
(воображаемые ситуации, 
придумывание сказок, игры-

драматизации, сюрпризные 
моменты и элементы 
новизны, сочетание 
разнообразных средств на 
одном занятии; 
- методы, способствующие 
взаимосвязи различных 
видов деятельности. 
 - методы коррекции и 
уточнения детских 
представлений (повторение, 
наблюдение, 
экспериментирование, 
создание проблемных 
ситуаций, беседа). Способы 
познавательного развития:  
- проекты;  
- загадки; 
 - коллекционирование;  
- проблемные ситуации. 

 

- развивающая предметно-

пространственная среда;  
- непосредственно-образовательная 
деятельность; 
 - эксперимент;  
- наглядное моделирование. 

 

 

Реализация основных направлений работы по художественно-эстетическому развитию детей 

 
Направления  

образовательной 
Методы и приемы Формы организации 

образовательного процесса 
Средства, технологии, используемые педагогом 
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работы 

художественно-

эстетическое 
развитие 

Наглядные:  
-показ  и рассматривание картин,  просмотр 

фильмов и презентаций, действия по выбору или 
по замыслу 

 Словесные: 
-образец, 
-повторение, 
-чтение и рассказывание художественных 

произведений, 
-заучивание наизусть, 
-пересказ, 
-словесные упражнение 

Практические: 
-фронтальные занятия (комплексные, 

тематические, традиционные);  
- праздники и развлечения;  
- игровая музыкальная деятельность 

(театрализованные музыкальные игры, 
музыкально-дидактические игры, игры с пением, 
ритмические игры); 

- музыка на других занятиях; 
 - совместная деятельность взрослых и детей 

(театрализованная деятельность, оркестры, 
ансамбли);  

- индивидуальные занятия (творческие 
занятия) 

Предметная( рисование с 
натуры, сюжетная,  

по замыслу, декоративная) 
 

-традиционные Рисование простым 
карандашом, цветными карандашами, 
рисование фломастерами, гуашью, 
рисование с помощью трафарета, 
рисование восковыми мелками 

-нетрадиционные :(рисование 
пальчиками, ладошками, тычок жесткой 
полусухой кистью, печать поролоном, 
печать пробками, восковые 
мелки+акварель, свеча+акварель, 
отпечаткаи листьев, шишек, цветов, 
ватными палочками, песком, солью, 
мыльными пузырями, мятой бумагой, 
кляксография с трубочкой. 

 

 

Реализация основных направлений работы по социально-коммуникативному развитию детей 

 

Направления  
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, используемые 
педагогом 

 Наглядные: -игровые действия разной Средства, специально созданные для 
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социально-

коммуникативное 
развитие 

-показ и рассматривание картин,    
-просмотр фильмов и презентаций, 
-действия по выбору или по замыслу 

Словесные: 
-образец, 
-повторение, 
-чтение и рассказывание художественных 

произведений, 
-пересказ, 
-словесные упражнение 

Практические: 
-дидактические игры,  
-игры-драматизации,  
-инсценировки,  
-дидактические упражнения 

степени сложности и 
обобщенности  

- эмоционально-

выразительные средства;  
- речевые высказывания. 
- Метод. руководство 

сюжетно-ролевой игрой Н.Я. 
Михайленко и Н.А 
Коротковой Методы 
формирования нравственных 
представлений, суждений, 
оценок.  

- решение маленьких 
логических задач, загадок;  

- приучение к 
размышлению, 
эвристические беседы;  

- беседы на этические 
темы; 

 - чтение художественной 
литературы;  

- создание у детей 
практического опыта 
трудовой деятельности. 

игры, самим играющим и используемые 
строго по назначению;  

- средства в виде подручных игровых 
предметов — игровое замещение 
предметов в воображении играющего 
(играющих);  

- материальные предметы, созданные 
для иных целей и используемые в 
качестве средств игры.  

- прогулка. 

 

 

Реализация основных направлений работы по физическому развитию детей 

 

Направления  
образовательной 

работы 

Методы и приемы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

физическое  
развитие 

Наглядные:  
-показ,    
-просмотр фильмов и презентаций, 

Здоровьесберегающие 
технологии; 

 

- двигательная активность, занятия 
физкультурой;  
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-действия по выбору или по замыслу 

Словесные: 
- Чтение (произведения художественной 

литературы, связанные по тематике с 
формированием элемента ЗОЖ) 

Практические: 
- физкультурные занятия;  
- занятия по плаванию;  
- закаливающие процедуры; 
 - утренняя гимнастика; 
 - подвижные игры;  
- корригирующая гимнастика; - 

физкультминутки;  
- гимнастика пробуждения; 
 - Игротеки «С мамой папой не скучаем, а 

зарядку выполняем»  
- физкультурные упражнения на прогулке; 
 - спортивные игры, развлечения, праздники и 

соревнования;  
- ритмика;  
-Дыхательные упражнения  
- кружки, секции; 
 - музыкальные занятия;  
- самостоятельная двигательно-игровая 

деятельность детей. 

 - мониторинг здоровья; 
 

 - медико-

профилактические 
технологии; 

 

 - психологическая 
безопасность 

- эколого-природные факторы (солнце, 
воздух, вода); 

 

 -психогигиенические факторы 
(гигиена сна, питания, занятий). 
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Формы, методы и приёмы реализации парциальной Программы  

«Я – гражданин Самарской земли» 

Раздел Возрастная 
группа 

Содержание формы Методы и приёмы 

«Мой 
любимый 
город» 

подготов
ительная 

Знакомятся с историей родного 

города и его основателем В.Н. 
Татищеве, планом города, прошлым и 
настоящим 

Тольятти. Продолжают знакомится 
промышленной сферой города Тольятти 
Знакомятся с фестивалями 

Поволжья Придумывают и создают 
автомобиль будущего 

 

ОД, 
проектная 

деятельность, 
экскурсии, 
акции, игра 

 

работа с фотобоксами «Угадай по 
силуэту»; 
интерактивная игра «Прошлое и 
настоящее»; 
интерактивное панно – эскизы «Детский 

музей», «Музей военной техники». 
показ иллюстраций, просмотр 
презентаций, 
видеофильмов об история Тольятти, 
АВТОВАЗе, прием «Ребус», графический 
диктант, создание пирамиды сроков 
разложения в природе бытовых отходов, 
пение песен, рассказ воспитателя, беседа, 
дидактическая игра, проблемные вопросы 

«Просто
ры 
Самарско
й 
области» 

подготов
ительная 

Дошкольники изучают Красную нигу, узнают 
почему туда записывают животных и почему 
такую книгу называют красной. Знакомство с 
лечебными местами Самарской области: 
Волжский утес, Сергиевские минеральные 
воды, Красная 

Глинка. В разных интересных формах, 
расширяется кругозор дошкольников об 
историко архитектурном наследии Самарского 
края, дошкольники ведут зарисовки, 
сравнивают, анализируют, готовят краткие 

ОД, 
наблюдения, 
дидактические 

игры, 
рассматривание 

фото, 
чтение 

литературных 

произведений, 
продуктивная 
деятельность, 

- просмотр сказки на фланелеграфе, 
беседа, слушание сказки, вопросы, 
объяснение, рассказ, дидактические игры, 
изобразительная деятельность, 
рассматривание, обследование, 
экспериментирование, рассматривание 
фото, чтение литературных произведений, 
слушание музыкальных произведений, 
игровые приёмы «цепочка», «хоровод». 
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рассказы, ориентируется на карте, и могут 
показать географическое положение 
архитектурного объекта, значимого в истории 
региона. 

 В форме игры, праздника, проектной 
деятельности дошкольники продолжают 
узнавать 

ярмарке, как народном гулянии, традиции 
народов 

понимание сути праздника, его культурные 
особенности. В практической деятельности 
осваивают разнообразие народной куклы – 

оберега, 
проявляют интерес к её изготовлению. 

проектная 

деятельность, 
акции, экскурсия, «квест- 

игра», викторина, акция. 

«Славитс
я 
Самарски
й край» 

подготов
ительная 

- Обобщение и закрепление у детей знаний об 
особенностях росписи самарской   матрешки, о 
самарских художниках оформителях матрешки – 

Н.Головановой; 
- продолжение знакомства детей с достижениями  
Самарских спортсменов: 
А.Ковалёв – хоккей, О.Саитов - бокс, А. Немов – 

гимнастика, Л.Бережная – гандбол, М.Шабалин – 

фигурист; 
- обобщение и систематизацию ранее полученных 
знаний детей о музее-театре «Жигулёвская сказка», 
его создателе Ю.К. Рощевском, а также 
фольклорных героях Самарской Луки, их 
особенностях; 
- обобщение представлений детей о Самаре 
аэрокосмической, систематизация представлений 
детей о космонавтах-земляках: С.В. Авдеев, О.Ю. 

Образовательная 
деятельность, 
совместная деятельность 
педагога с детьми, игра 
«Активити»,  
Маршрутная игра, 
путешествие, викторина, 
познавательно 
исследовательская 
деятельность, творческая 
мастерская, выставка 

Наглядные: рассматривание иллюстраций, 
репродукций, просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, ситуативная 
беседа, рефлексия. 
Практические: игры, игровые упражнения, 
игровые задания, проблемные ситуации, 
игровые этюды, упражнение «Вживание в 
картину» 
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Атьков, А.А. Губарев, М.Б. Корниенко, О.Д. 
Кононенко; 
- знакомство детей с творчеством Тольяттинского 
художника Б.Саламова; 
- обогащение и систематизизацию представлений 
детей о видах театров в Самарской области;  
расширение и актуализация знаний о самарском 
драматическом театре, его истории, артистах, 
устройстве, театральных профессиях, костюмах, 
атрибутах, театральной терминологии; 
- закрепление представлений детей о техническом 
музее К.Г. Сахарова, о видах военной техники. 

 

 

Перспективное комплексно-тематическое планирование ДС работы  на уч.год (тематические недели) 

МЕСЯЦ 

 

ТЕМЫ 

НЕДЕЛИ 

 

ТЕМА РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА 

«Я гражданин Самарской земли» 

 

СЕНТЯБРЬ 01.09-08.09. 23 До свиданья, лето! 
Здравствуй детский сад!  

11.09-15.09. 23 Веселый светофор  

18.09-22.09. 23 ЭКО неделя 

Что нам осень принесла?!  

25.09- 29.09.23 Наш детский сад!  

ОКТЯБРЬ 02.10- 06.10.23 Неделя доброты.  Лесные истории 

09.10-13.10.23 Жизнь зверей!(дикие животные и птицы)  

16.10-20.10.23 Животные жарких стран  
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23.10-27.10.23 ЭКО неделя 

Лес, точно терем расписной…  Эй, народ собирайся, на ярмарку отправляйся 

НОЯБРЬ 30.10-03.11.23 Мой дом - Россия! Хоровод дружбы (народы как одна семья) 
07.11-10.11.23 Что нам осень принесла…  

13.11-17.11.23 ЭКО неделя 

Лесные жители 
 

20.11-24.11.23 Вот какая мама, золотая прямо!  

27.11-01.12.23 Я и моя семья Лучше дома своего нет на свете ничего 

ДЕКАБРЬ 04.12-08.12.23 Уроки здоровья и безопасности  

11.12-15.12.23 Здравствуй, зимушка – зима Жизнь птиц зимой 

18.12-22.12.23 ЭКО неделя 

Живая и неживая природа 
 

25.12-29.12.23 

 
Волшебство приходит в дом!  

ЯНВАРЬ 09.01-12.01.24 Зимние игры и забавы Красная книга Самарской области (животный мир) 
15.01-19.01.24 ЭКО неделя 

Удивительная вода 
 

22.01-26.01.24 Быть здоровыми хотим!  

29.01-02.02.24 Я – человек!  

ФЕВРАЛЬ 

 

05.02-09.02.24 ЭКО неделя 

Жизнь зверей зимой 
Трижды рождённый 

12.02-16.02.24 Профессии наших мам и пап ; 

19.02-22.02.24 Наша армия сильна – побеждает всех она!  

26.02-01.03.24 Подводный и надводный мир    

МАРТ 

 

04.03-07.03.24 Мама – солнышко мое! Удивительный мир техники 

11.03-15.03.24 ЭКО неделя 

Зима.Масленица (Итоговое) Царица – водица 

18.03-22.03.24 Путешествие по России  

25.03-29.03.24 Книжкины именины  

АПРЕЛЬ 01.04-05.04.24 О чем поют воробушки…(День птиц) . 

Мы ими гордимся 

08.04-12.04.24 Удивительный мир космоса.  
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15.04-19.04.24 ЭКО неделя 

Воздушный океан 
Путешествие во времени 

22.04-30.04.24 День земли. Весна пришла, весне дорога!(труд людей 
весной)  

  

МАЙ 06.05-17.05.24 Великий День Победы! Бессмертный полк 

20.05-24.05.24 ЭКО неделя 

Приключения муравьишки (мир насекомых) Мой город 

27.05-31.05.24 Здравствуй, лето!  

ИЮНЬ 03.06-07.06.24 Если б дети всей земли…  

10.06-14.06.24 Мы Россияне!  

17.06-21.06.24 Мой любимый город! Открытие Тольятти гостям города 

24.06-28.06.24 ЭКО неделя 

Кто живет в дупле? 
 

ИЮЛЬ 01.07-05.07.24 Раз ромашка, два ромашка! От счастья ключи в семье ищи 

08.07-12.07.24 ЭКО неделя 

Раз букашка, два букашка (насекомые)  

15.07-19.07.24 Мир вокруг нас Чудеса далёкого прошлого 

22.07-26.07.24 Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья  

29.07-02.08.24 Мой край родной! 
 

 

АВГУСТ 05.08-09.08.24 Папа, мама, я - спортивная семья! Спортсмены Самарского края 

12.08-16.08.24 ЭКО неделя 

Живая и неживая природа летом 
 

19.08-23.08.24 Что нам лето подарило?! Природа родного края 

26.08-30.08.24 Федорино горе! (посуда) Создаём автомобиль будущего 
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 Модель двигательного режима детей в детском саду  
 

№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длительность 10-15 

мин. 
1.2 Оздоровительный бег Ежедневно во время утренней гимнастики. Длительность 5-10 

мин. 
1.3 Физкультминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи с 

темой, длительность 2-3 мин. 
1.4 Подвижные игры на прогулке Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с 

интенсивной двигательной активностью,  игры средней 
подвижности и игры малой подвижности. 

1.5 Индивидуальная работа по 
развитию движений 

Ежедневно во время прогулки.  

1.6 Гимнастика после дневного 
сна в сочетании с 
воздушными ваннами и 
самомассажем 

Ежедневно, по мере пробуждения и подъёма детей. 
Длительность 10-20 мин. 

1.7 Пробежка по массажным 
дорожкам 

Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с 
воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 
 

2.Образовательная деятельность 

2.1 По физической культуре Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший дошкольный 
возраст) в конце прогулки.  
 

2. Дополнительные (платные) виды деятельности. 
3.1 Спортивные секции По желанию родителей. 1-2 р в неделю, подгруппами не более 

10-12 человек. Длительность 15-30 мин ( в зависимости от 
возраста). 

4.Самостоятельная деятельность 

4.1 Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на 
воздухе. Продолжительность зависит от индивидуальных 
особенностей детей. 
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5.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников. 
5.1 Участие родителей в 

физкультурно – 

оздоровительных, массовых 
мероприятиях д/с. 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, 
праздников, дней здоровья, прогулок - походов, посещения 
открытых занятий во время дня открытых дверей для родителей. 

 

 

 

 

 Модель оздоровительного режима  
Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе  С мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

Ежедневно 

+18…+20 С 

+16…+18 С 

Сквозное проветривание 
не менее 10 мин., каждые 1,5 часа 

до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

воздушные и водные процедуры после дневного сна Ежедневно, по мере пробуждения 
детей,  5-10 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в день 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

Виды форм Цель использования Формы организации Периодичность, 
сроки проведения 

Наглядно-

информационные 

информирование родителей (законных 
представителей) и общественности относительно 
целей ДО, общих для всего образовательного 
пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

Информационные листы в родительском 
уголке 

Видеоролики, презентации о жизни ДОО 

Выставки работ детского и совместного 
творчества. 

еженедельно 
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Просветительс
кие  

просвещение родителей (законных 
представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в 
вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей; 

Организация мини-библиотечки 

Индивидуальные и групповые консультации 

 

 

1 раз в месяц 

Практико-

ориентированные 

построение взаимодействия в форме 
сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными 
представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения 
образовательных задач 

Домашняя игротека 

Проекты 

Социальные акции 

мастер-классы; 
родительские клубы, клубы выходного дня 

круглые столы; 

1 раз в квартал 

Аналитические вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс. 

 

Анкетирование 

Индивидуальные беседы 

«Почтовый ящик» 

Информационные стенды 

1 раз в квартал 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности через организацию разных видов культурных практик и традиций группы. 
 

Культурная 
практика 

Интегрированные 

виды     деятельности 

Содержание 

Творческая 
мастерская 

­ Изобразительная; 
­ Коммуникативная; 
­ Игровая 

форма организации детей в процессе которой повышается творческая активность, 
способствующая развитию практических навыков 

Театральная 
гостиная 

Коммуникативная 

Игровая 

форма организации работы с детьми, в процессе которой предполагается решение какой - 
то проблемы, предусматривающей использование разнообразных методов, средств в 
соответствующих видах детской деятельности и решение интегрированных задач 
соответствующих образовательных областей 

Познавательно-

исследовательская 
(СЭиПД) 

познавательное Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Двигательный час ­ Двигательная 

­ Игровая 

форма организации работы с детьми, основанная на взаимодействии педагога и 
воспитанников, в процессе которой дети осуществляют продуктивную (конструктивную) 
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­ Коммуникативная деятельность в   соответствии с заказом, поступившим в конструкторское бюро, соблюдая 
роли и  предложенные правила 

ЭКО лаборатория ­ Познавательно-

исследовательская 

-коммуникативная 

- игровая 

Развитие познавательной активности детей 

Книжкин Час 

 

­ Коммуникативная 

­ Восприятие 
художественной 
литературы и фольклора 

форма организации детей, способствующая развитию любви к художественной 
литературе, обогащению словаря, развитию желания читать.  

«ЗОЖики» Игровая 

Двигательная 

Формировать потребность в соблюдение навыков гигиены и опрятности в повседневной 
жизни, формирования основ безопасного поведения 

Игры на воде ­ Игровая 

­ Двигательная 

Формирование навыков плавания, преодоление водобоязни. Повышение физической активности 
детей 

Туристическая 
азбука 

­ Коммуникативная 

­ игровая 

формирования основ гражданственности и патриотизма (Патриот)  
повышение познавательной, физической, поисковой деятельности детей 

Граматейка  (ГР) ­ Социально-

коммуникативное 

Развитие грамотной, связной речи 

 

Традиции группы 

Традиция Содержание периодичность 

Утро радостных 
встреч 

Утренняя групповая беседа с обменом впечатлениями о новом и интересном. Обсуждение 
предстоящих событий. Эта традиция позволяет обеспечить постепенное вхождение ребенка в 
ритм жизни группы, создает хорошее настроение, обеспечивает доброжелательное общение со 
сверстниками. 

ежедневно 

«Встреча с 
интересными 
людьми» 

Данная традиция помогает ребенку развиваться не только познавательно, но и учит их 
правильному общению и поведению со своими сверстниками, а также со взрослыми. Это 
помогает детям больше ценить и уважать труд других людей, замечать какие усилия эти люди 
затрачивают в своих профессиях. 

1 раз в месяц 

Именины…. Данная традиция помогает ребенку почувствовать свою индивидуальность, наладить отношения 
со сверстниками, развитию добрых чувств и качеств, способствует развитию коммуникативных 
качеств ребенка в его взаимодействии со сверстниками. 

2-3 раза в месяц 
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«Сладкий вечер» Данная традиция способствует радостной атмосфере традиционного чаепития задушевными 
разговорами, позволяет удовлетворить потребность детей в эмоциональном насыщении и 
разнообразии переживаний.  

1 раз в месяц 

Итог прожитого дня. Традиция вызывает у детей массу положительных эмоций, подчеркивает значимость каждого 
ребенка в группе. Родители детей также вовлекаются в этот процесс. Выявляет в каком 
положительном моменте отличился каждый из детей за день.  

1 раз в день. 

 

2.4. Вариативная циклограмма дня. Возрастная группа   6-7лет 

Модель образовательной деятельности на неделю  
 

№ п/п ОО Содержание воспитания Содержание образовательной 
деятельности 

6-7 

 

Познавательное 
развитие 

«Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина», «Природа» 

Сенсорные эталоны и познавательные 
действия  (СЭиПД) 

1 

 

 

КП  
ЭКО лаборатория 

 

 

1 

 

1 

Математические представления (МП)  

Природа (Пр.) 

Окружающий мир (Окр.м) 

 

Речевое развитие «Красота», «Культура» 

Формирование словаря (ФС)  

1 

 

 

КП  
Грамотей-ка 

 

 

 

1 

 

КП Книжкин час 

Связная речь (СР)  
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Грамматический строй речи  (ГСР) 

Звуковая культура речи (ЗКР) 

Подготовка к обучению грамоте 
(Об.гр.) 

Интерес к х/л (Х/л) 

 

Физическое развитие 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Основная гимнастика (Осн.г.) 2 

 

КП Двигательный час– на 
прогулке/ 

 КП «Игры на воде» 

(чередование) 
 

КП «ЗОЖики 

КП Туристическая азбука 

Физкультурные досуги, дни 
здоровья 

Подвижные игры и игровые 
упражнения (п/и), игры на воде 
(плавание) 

 

Формирование основ ЗОЖ (ЗОЖ) 

Спортивные упражнения (С/у) 

Активный отдых (А/о) 

 Художественно-

эстетическое  
развитие 

«Красота», 
«Культура» 

Приобщение к искусству (Искусство)  

КП Творческая мастерская 

 

1(в чередовании) 
 

Совместная и 
самостоятельная 

деятельность 

Изобразительная деятельность (ИЗО): 
лепка, аппликация /рисование, 
прикладное творчество 

 

Конструктивная деятельность 
(Констр.д.) 

Музыкальная деятельность (Муз.д) 2 

 

КП Театральная гостиная Театрализованная деятельность 
(Театр) 
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Культурно-досуговая деятельность 
(КДд) 

 

Совместная и 
самостоятельная 

деятельность 

5. Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Родина», «Природа», «Семья», 
«Человек», «Жизнь», «Добро», 
«Милосердие», «Дружба», 
«Сотрудничество» «Труд» 

Социальные отношения (соц.отн) Игровая, коммуникативная, 
трудовая совместная и 

самостоятельная 
деятельность в режимных 

процессах 

формирование основ 
гражданственности и патриотизма 
(Патриот) 

 

Трудовое воспитание (труд) 

формирование основ безопасного 
поведения (ОБП) 

 Количество занятий  по образовательной программе (ООП ДО) 10 

КП -9 

6. Занятие по дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программе (ДООП) 5 

7. Продолжительность  занятий в день (ООП ДО + ДООП) 90 мин 

8. Продолжительность занятий в неделю (ООП ДО+ДООП) 430  мин 

 

 

2.5.Способы поддержки детской инициативы. Индивидуальные маршруты детей. 
 

Способы поддержки детской инициативы. 

Образовательная 
область 

Создание условий Позиция педагога (приемы поддержки) 

художественно-

эстетическое 
развитие 

Насыщение РППС: 
- Разнообразный дидактический 
материал: картины, предметы 
искусства, раскраски…. 

- при организации продуктивной деятельности детей применять различные 
приемы косвенного руководства 

- избегать прямого показа  и действий по инструкции (в старшем д/в) 
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- детские рисунки, поделки 

- схемы, алгоритмы создания поделки 

- использовать практику работы педагога за одним столом с детьми 

- практиковать выполнение коллективных работ 

- поощрять стремление детей к экспериментированию с различными 
изобразительными материалами 

- рассматривая с детьми различные работы, рассуждать с ними о том, каким 
образом, с помощью каких средств был получен тот или иной художественный 
эффект 

Познавательное 
развитие 

Насыщение РППС: 

- Разнообразный дидактический 
материал:  
-схемы, алгоритмы для проведения 
опытов наблюдений, экспериментов,  
-интерактивные пособия 

-дневники наблюдений 

-детские поделки и проекты. 

• Использование современных педагогических технологий: 
проблемного обучения, ТРИЗ, информационных, ЗОЖ и др. 

• Проведение опытов, экспериментов,  
• Использование ИКТ 

• Использование современных пособии (конструкторы нового 
поколения, интерактивные пособия) 

• Использование алгоритмов, моделей, макетов, маршрутных карт  
• Целевые прогулки и экскурсии 

• Сбор и создание коллекций 

• Ведение дневников наблюдений, заполнение журналов исследователя  
• Участие  в викторинах, конкурсах, КВН; олимпиадах и др.  
• Использование маршрутных игр, игр-путешествий;  
• Решение проблемных ситуаций, заданий, выполнение проектов,  
• Эвристическая беседа; выдвижение гипотез; 

Конструирование: по образцу, по схемам, по замыслу 

Физическое 
развитие 

Насыщение РППС: 

-спортивное оборудование: кегли, 
мячи, коврики массажные, скакалки, 
бубен, игра «Бадминтон». 
-альбомы (алгоритмы физических 
упражнений, видов спорта, 
спортивных игр). 
-оборудование для закаливания 
(массажные коврики). 

-формирование здоровья ребенка и развития физических качеств 

-усвоение техники выполнения физических упражнений на занятиях, с 
дальнейшей целью использования их ребенком в повседневной, 
самостоятельной жизни. 

- Использование нетрадиционных форм работы с детьми, инновационные 
пособия 

• Использование ИКТ 

• Использование современных методов и приемов физического 
развития 

• Проведеение тематических праздников и мероприятий 

• индивидуальные формы сопровождения развития детей 
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• Целевые оздоровительные прогулки и экскурсии 

• Здоровьесберегающие технологии: физ.минутка, пальчиковая 
гимнастика 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Насыщение РППС: 

-Игрушки – предметы и предметы-

заместители 

-Художественная литература 

-Разнообразные иллюстрации, 
видеофильмы, фотографии 

• Развитие в сюжетно-ролевой игре функциональной проекции:  
использование предметов заместителей; игрушек-предметов для 
оперирования, моделей и др. 

• Создание условий для развитие ролевой проекции: изменение игровой 
обстановки,  персонажей игры, сюжета; их комбинирование 

• Стимулирование  совместных игр детей; 
• Использование современных педагогических технологий: интерактивные, 

кейс-технологии; 
• Чтение художественной литературы; 
• Анализ проблемных ситуаций; 
• Беседы на этические, нравственные темы; 
• Просмотр и обсуждение телепередач, фото, иллюстраций, видеофильмов; 
• Участие в проектной деятельности; 
• Организация экскурсий, встреч с интересными людьми различных 

профессий; 
• Создание  условий для приобретения  опыта собственной трудовой 

деятельности: поручения, дежурства и др. 
Организация разновозрастного взаимодействия 

Речевое развитие Насыщение РППС: 

-Видеоматериалы, схемы, алгоритмы, 
иллюстрации, фото 

-Художественная литература 

• Использование нетрадиционных форм работы с детьми, инновационные пособия 

• Использование ИКТ 

• Использование маркеров игрового пространства; 
• Использование современных педагогических технологий: интерактивные, кейс-

технологии; 
• Чтение художественной литературы; 
• Анализ проблемных ситуаций; 
• Беседы  
• Просмотр и обсуждение телепередач, фото, иллюстраций, видеофильмов; 
• Участие в проектной деятельности; 

Организация экскурсий, встреч с интересными людьми различных профессий;. 
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3.Организационный раздел. 
 

3.1. Распорядок и/или режим дня.  
• Модель образовательной деятельности на один день  
 

Содержание Время Время 

6-7 лет 6-7 лет 

Холодный период 
года 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 
с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 - 8.30 6.30 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 6.30 - 8.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое), 
с 2 до 6 лет – игры, подготовка к занятиям 

- - 

Занятия по подгруппам (для 1,5-2 лет + активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

Занятия с 3 лет включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты. 

9.00-10.50 9.00-12.00 

(в любой промежуток времени 1-3 

занятия по 30 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 
Самостоятельная деятельность 

10.50-12.00 9.00-12.00 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к обеду 11.30-12.00 12.00-12.30 

Обед 12.30-13.00 12.00-13.00 
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Подготовка ко сну, сон, 
 

постепенный подъем, оздоровительные (закаливающие с 3 - лет) и гигиенические 
процедуры 

13.00-15.30 

 

13.00-15.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое), с 3- х лет – 

игры и самостоятельность деятельность 

15.30-16.00 15.30-16.00 

Полдник - - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к ужину, ужин - - 

Игры, самостоятельная деятельность; 
1.5-3 года – занятие по подгруппам, 

5-6 лет – групповое занятие 

- 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.40 - 18.30 17.00 - 18.30 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки. не более 90 мин 90 мин 

 

 

3.2 Расписание видов деятельности на учебный год (включая доп. образование). 
 

 

  81 гр. (подг.) 

по
не

де
ль

ни
к 

занятие Познавательное развитие (ПР//ОМ) 
11.10-11.40//11.50-12.20  

Речевое развитие 

 (ГР) 
15.30-15.55//16.05-16.30 

КП «Игры на воде»(3 неделя)//ЗОЖики 

11.10-11.40//11.50-12.20 

Прогулка 1 9.00-10.30 

Прогулка 2 16.50-18.30 

Доп услуги Логика для дошкольников 

15.30-15.55//16.05-16.30 
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вт
ор

ни
к 

занятие Художественно-эстетическое развитие (Музык. д-ть) 
12.00-12.30 

Физическое развитие  
10.40-11.10 

КП Туристическая азбука//ЭКО Лаборатория  

Прогулка 1 9.00-10.30 

Прогулка 2 17.00-18.30 

Доп услуги Юные программисты//Жили были буквы 

15.30-16.00 

занятие *Познавательное развитие  (РЕГ) 
10.40-11.10 

Художественно-эстетическое развитие (Музык. д-ть) 
12.00-12.30 

ср
ед

а 

КП Книжкин час// Грамотейка 
 

Прогулка 1 9.00-10.30 

Прогулка 2 17.00-18.30 

Доп услуги Обучение плаванию Капелька 

11.30-11.55 

(1 подгруппа) 
занятие Художественно-эстетическое развитие  

(рисование/лепка/ аппл./ прик. тв.) 
10.40-11.10  

Физическое развитие (физ.зал) 
12.00-12.30 

че
тв

ер
г 

КП Двигательный час на прогулке 

 

Прогулка 1 9.00-10.30 

Прогулка 2 17.00-18.30 

Доп услуги Юный электроник//Мультстудия для дошколят 

15.30-16.00 

занятие Познавательное развитие.(МП//СЭ) 

9.00-9.30//9.40-10.10 

Речевое развитие(СР) 
10.20-10.50 

пя
тн

иц
а 

КП Творческая мастерская//Театральная гостинная 

Прогулка 1 10.50-12.20 

Прогулка 2 17.00-18.30 

Доп услуги Логика для дошкольников 

15.30-15.55//16.05-16.30 

 81 гр. 

 Прогулка  3.00 
 Итого в 

неделю 
10 занятий/320 минут 
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занятий 

 Суммарная 
нагрузка 

15 занятий/430 мин 

 

3.3 Результаты наблюдений за детьми (педагогическая диагностика). 
 
    Результаты  педагогической диагностики (индивидуального развития) воспитанников  (диагностические карты, карты наблюдений и прочее) 

хранятся в каждой возрастной группе до момента выпуска в школу и используются исключительно для: 
­ индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или коррекции особенностей его 

развития), оптимизации работы с группой детей; 
­ изучения, анализа и корректировки  профессиональной деятельности педагогов по использованию  форм, методов, средств организации 

воспитательно-образовательного процесса;  
­ организации эффективного  взаимодействия с семьями воспитанников; 
­ создания развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Нормативные карты развития, разработанные Н.А. Коротковой и П.Г. Нежновым 

 

В основу нормативных карт положены два критерия оценки. 
Первый критерий – это интегральные показатели развития ребенка в дошкольном возрасте, а именно – интеллектуальные и мотивационные 

характеристики его деятельности. Развитие ребенка фиксируется в двух крайних нормативных точках, соответствующих началу и концу 
дошкольного детства – в 3 года и в 6-7 лет, а также в точке качественного сдвига в психическом складе ребенка – между 4-5 годами. 
Таким образом, интеллектуально-мотивационная структура деятельности ребенка дошкольного возраста развивается, последовательно проходя 

следующие стадии: 
– ситуативная связанность наличным предметным полем, процессуальная мотивация; 
– появление замысла, не зависящего от наличной предметной обстановки, с частичным сохранением процессуальной мотивации 

(неустойчивость замысла, нет стремления к достижению определенного результата); 
– четко оформленный замысел (цель), воплощающийся (реализующийся) в продукте (результате), мотивация достижения определенного 
результата. 
Второй критерии оценки, положенный в основу нормативной карты развития, – это активность, инициативность ребенка как субъекта 

деятельности в различных жизненных сферах. 
Наблюдения за тем, что делает ребенок, дают возможность выделить сферы его инициативы. С одной стороны, эти сферы обеспечивают 
развитие наиболее важных психических процессов (психических новообразований возраста), а с другой стороны, обеспечивают эмоциональное 

благополучие ребенка, его самореализацию, полноту 

«проживания» им дошкольного периода детства, включенность в те виды культурной практики, которые традиционно отведены обществом для 
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образования дошкольника. 
Существует четыре основные сферы инициативы: 
– творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, 

образное мышление); 
– инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, 

конструирование, требующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая функция 
речи); 

– коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, 
коммуникативная функция речи); 

– познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и родо-видовые отношения). 
Очевидно, что каждый вид деятельности по преимуществу способствует развитию и проявлению определенной сферы инициативы. Однако 

верно и то, что во всех видах детской деятельности в той или иной мере задействованы разные сферы инициативы. Например, творческая 

инициатива может проявляться как в игровой, так и в продуктивной, и в познавательно-исследовательской деятельности. 
Результаты эффективности программы не могут служить оценкой развития ребенка. Мониторинг эффективности образовательной программы 

проводится педагогами, 
ведущими образовательную деятельность с детьми. Оценивается степень продвижения каждого ребенка в образовательной программе. Форма 

проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью детей в различные периоды дня, анализ продуктов 
детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Анализ карт позволяет оценить эффективность 

образовательной деятельности в каждой группе детского сада.
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Критерии мониторинга 

I. Творческая инициатива: наблюдение за сюжетной 
игрой 1 уровень: 
Ребенок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в 

действии), содержание которых зависит от наличной . игровой обстановки; активно 

использует предметы-заместители, наделяя один и тот же предмет разными игровыми зна- 

чениями; с энтузиазмом многократно воспроизводит понравившееся условное игровое 

действие (цепочку действий) с незначительными вариациями. 
Ключевые признаки: в рамках наличной предметно-игровой обстановки активно развертывает 

несколько связанных по смыслу игровых действий (роль в действии); вариативно использует 

предметы-заместители в условном игровом значении. 
Типично для 3-4 лет. 
2  уровень: 
Ребенок имеет первоначальный замысел ("Хочу играть в больницу", "Я - шофер" и т.п.); 
активно ищет или видоизменяет имеющуюся игровую обстановку; принимает и обозначает в 

речи игровые роли; развертывает отдельные сюжетные эпизоды (в рамках привычных 

последовательностей событий), активно используя не только условные действия, но и 

ролевую речь, разнообразя ролевые диалоги от раза к разу; В процессе игры может переходить 

от одного отдельного сюжетного эпизода к другому (от одной роли к другой), не заботясь об 

их связности. 
Ключевые признаки: имеет первоначальный замысел, легко меняющийся в процессе игры; 
принимает разнообразные роли; при развертывании разнообразных отдельных сюжетных 

эпизодов подкрепляет условные действия ролевой речью (вариативные ролевые диалоги с 

игрушками или сверстниками). 
Типично для 4-5 лет. 
3  уровень: 

Ребенок имеет разнообразные  игровые  замыслы; активно создает предметную обстановку 

«под замысел»; отталкиваясь от первоначального замысла, комбинирует (связывает) в 

процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет; 
может при этом осознанно использовать смену ролей; замысел также имеет тенденцию 

воплощаться преимущественно в речи (словесное придумывание историй), или в предметном 

макете воображаемого "мира" (с мелкими игрушками-персонажами), может фиксироваться в 

продукте (сюжетные композиции в рисовании, лепке, конструировании). 
Ключевые признаки: комбинирует разнообразные сюжетные эпизоды в новую связную 

последовательность; использует развернутое словесное комментирование игры через события 

и пространство (что, где происходит с персонажами); частично воплощает игровой замысел в 

продукте (словесном - история, предметном - макеты, сюжетные композиции в рисовании). 
Типично для 6-7 лет. 

II. Инициатива как целеполагание и волевое усилие: наблюдение за 
продуктивной деятельностью 

1  уровень: 
Ребенок обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности (хочу лепить, 
рисовать, строить) без отчетливой цели, поглощен процессом (манипулирует материалом, 
изрисовывает много листов и т.п.); завершение процесса определяется исчерпанием материала 

или времени; на вопрос: что ты делаешь? - отвечает обозначением процесса (рисую, строю); 
называние продукта может появиться после окончания процесса (предварительно цель не 

формулируется). 
Ключевые признаки: поглощен процессом; конкретная цель не фиксируется; бросает работу, 
как только появляются отвлекающие моменты, и не возвращается к ней. 
Типично для 3-4 лет. 
2  уровень:
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Ребенок обнаруживает конкретное намерение-цель ("Хочу нарисовать домик,.. построить 

домик,... слепить домик") - работа над ограниченным материалом, его трансформации; 
результат фиксируется, но удовлетворяет любой (в процессе работы цель может изменяться, в 

зависимости оттого, что получается). 
Ключевые признаки: формулирует конкретную цель ("Нарисую домик"); в процессе работы 

может менять цель, но фиксирует конечный результат ("Получилась машина"). 
Типично для 4-5 лет. 
3  уровень; 
Ребенок имеет конкретное намерение-цель; работает над материалом в соответствии с целью; 
конечный результат фиксируется, демонстрируется (если удовлетворяет) или уничтожается 

(если не удовлетворяет); самостоятельно подбирает вещные или графические образцы для 

копирования ("Хочу сделать такое же") - в разных материалах (лепка, рисование, 
конструирование). 
Ключевые признаки: обозначает конкретную цель, удерживает ее во время работы; фиксирует 

конечный результат, стремится достичь хорошего качества; возвращается к прерванной 

работе, доводит ее до конца. 
Типично для 6-7 лет. 

Ш. Коммуникативная инициатива: наблюдение за совместной игрой/совместной 

продуктивной деятельностью 

1  уровень: 
Ребенок привлекает внимание сверстника к своим действиям, комментирует их в речи, но не 

старается, чтобы сверстник понял; также выступает как активный наблюдатель - 
пристраивается к уже действующему сверстнику, комментирует и подправляет наблюдаемые 

действия; старается быть (играть, делать) рядом со сверстниками; ситуативен в выборе, 
довольствуется обществом и вниманием любого. 
Ключевые признаки: обращает внимание сверстника на интересующие самого ребенка 

действия ("Смотри..."); довольствуется обществом любого. 
Типично для 3-4 лет. 
2 уровень: 
Ребенок намеренно привлекает определенного сверстника к совместной деятельности с 

опорой на предмет и одновременным кратким словесным пояснением замысла (цели); ведет 

парное взаимодействие в игре, используя речевое пошаговое побуждение партнера к 

конкретным действиям (ты говори..., ты делай...), поддерживает диалог в конкретной 

деятельности; может найти аналогичный или дополняющий игровой предмет, материал, роль, 
не вступая в конфликт со сверстником. 
Ключевые признаки: инициирует парное взаимодействие со сверстником через краткое 

речевое предложение-побуждение ("Давай играть...делать..."); начинает проявлять 

избирательность в выборе партнера. 
Типично для 4-5 лет. 
3  уровень: 

Ребенок инициирует и организует действия 2-3 сверстников, словесно предлагая исходный 

замысел-цель ("Давайте так играть... рисовать..."), спланировав несколько начальных 

действий; использует простой договор ("Я буду..., а вы будете...'1), не ущемляя интересы и 

желания других; может встроиться в совместную деятельность других детей, подобрав 

подходящие по смыслу игровые роли, материалы; легко поддерживает диалог в конкретной 

деятельности; может инициировать и поддержать простой диалог со сверстником на от- 

влеченную тему; избирателен в выборе партнеров; осознанно стремится не только к 

реализации замысла, но и к поддержанию слаженного взаимодействия. 
Ключевые признаки: в развернутой словесной форме предлагает исходный замысел-цель; 
договаривается о распределении действий, не ущемляя интересы других участников; 
избирателен в выборе, осознанно стремится к поддержанию слаженного взаимодействия. 
Типично для 6-7 лет.
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IV. Познавательная инициатива - любознательность: наблюдение в познавательно- 

исследовательской и продуктивной деятельности 

1  уровень: 
Ребенок замечает новые предмет в окружении и проявляет интерес к ним; активно обследует 

вещи (манипулирует, разбирает - собирает без попыток достичь точного исходного 

состояния); многократно повторяет действия, поглощен процессом. 
Ключевые признаки: проявляет интерес к новым предметам, манипулирует ими, практически 

обнаруживая их возможности; многократно воспроизводит действия. 
Типично для 3-4 лет. 

 

2  уровень: 
Ребенок предвосхищает или сопровождает вопросами практическое исследование новых 

предметов ("Что это? Для чего?"); обнаруживает осознанное намерение узнать что-то 

относительно конкретных вещей и явлений ("Как это получается? Как бы это сделать? Почему 

это так?"); высказывает простые предположения о связи действия и возможного эффекта при 

исследовании новых предметов, стремится достичь определенного эффекта ("Если сделать 

так... или так..."), не ограничиваясь простым манипулированием; встраивает новые пред- 

ставления в сюжеты игры, темы рисования, конструирования. 
Ключевые признаки: задает вопросы относительно конкретных вещей и явлений (что? как? 

зачем?); высказывает простые предположения, осуществляет вариативные действия по 

отношению к исследуемому объекту, добиваясь нужного результата (вычленяет зависимость: 
действие - эффект). 
Типично для 4-5 лет. 
3  уровень: 
Ребенок задает вопросы, касающиеся предметов и явлений, лежащих за кругом 

непосредственно данного (как? почему? зачем?); обнаруживает стремление объяснить связь 

фактов, использует простое причинное рассуждение (потому что...); стремится к упорядочива- 

нию, систематизации конкретных материалов (коллекции); проявляет интерес к 

познавательной литературе, к символическим языкам; самостоятельно берется делать что-то 

по графическим схемам (лепить, конструировать), составлять схемы, пиктограммы, 
записывать истории, наблюдения (осваивает письмо как средство систематизации и 

коммуникации). 
Ключевые признаки: задает вопросы об отвлеченных вещах; обнаруживает стремление к 

упорядочиванию фактов и представлений, способен к простому рассуждению; проявляет 

интерес к символическим языкам (графические схемы, письмо). 
Типично для 6-7 лет. 

Как работать с нормативной картой развития 

Поскольку образовательный процесс в детском саду ориентирован на сообщество детей 

(что не противоречит его индивидуализации), карта развития задана как индивидуально- 

групповая. 
Для удобства работы воспитателя вся нормативная карта развития разделена на 4 бланка - по 

сферам инициативы. В описание уровня вынесены лишь ключевые признаки. 
Карта заполняется воспитателем 3 раза в год (в начале учебного года, в середине и в конце). 
Этого достаточно для фиксации продвижения детей по уровням развития. 
Воспитатель заполняет карту на основе наблюдений за детьми в свободной, самостоятельной 

деятельности (время-пространство оценивания - самостоятельная деятельность, а не 

поведение детей на занятиях или в совместной партнерской деятельности со взрослым, где 

инициатива задается последним). Воспитателю не нужно организовывать какие-то специаль- 

ные ситуации наблюдения. Для оценки он использует те сведения, которые уже есть в его 

сознании (тот "образ" ребенка, который уже сложился у него), которые накопились примерно 

за месяц текущих ежедневных наблюдений.
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Первый раз карта заполняется по прошествии первого месяца учебного года, этого периода 

достаточно для того, чтобы у воспитателя сложился первоначальный образ ребенка. Второй 

раз карта заполняется в середине года (в январе), также на основе наблюдений 

предшествующего месяца, третий раз - в конце года, показывая итоговый результат 

продвижения детей группы. 
Заполняя карту, воспитатель против фамилии каждого ребенка делает отметки во всех 

трех столбцах, используя три вида маркировки: 
- "обычно" (данный уровень-качество инициативы является типичным, характерным для 

ребенка, проявляется у него чаще всего); 
- "изредка" (данный уровень-качество инициативы не характерен для ребенка, но 

проявляется в его деятельности время от времени); 
- "нет" (данный уровень-качество инициативы не проявляется в деятельности ребенка 

совсем). 
Эти маркировки используются с учетом представленных на бланке описаний разных уровней- 

качеств инициативы следующим образом. 
Из трех описаний следует выбрать то, которое характеризует типичное для ребенка качество 

инициативы в данной сфере (как правило, ребенок действует именно таким образом); в 

данном столбце ставится метка "обычно". Метка "обычно" проставляется только в одном 

столбце, но она обязательно должна быть. 
В двух оставшихся столбцах воспитатель проставляет метки "изредка" и "нет". Каждую из 

этих меток допустимо ставить против фамилии ребенка дважды, один раз или обойтись без 

одной из них. Главное, чтобы все столбцы были отмечены. 
Важно уяснить, что оценивается именно данная сфера инициативы (ее уровни-качество), а не 

частота появления по сравнению с другими сферами инициативы (например, маркировка 

"обычно" во втором столбце в сфере творческой инициативы означает, что ребенок в 

моменты, когда он занят свободной самостоятельной игрой, демонстрирует, как правило, 
данное качество игровой инициативы, а не то, что игра является его обычным, наиболее 

частым занятием, по сравнению, например, с продуктивной деятельностью). 
Конфигурация отметок против фамилии ребенка в заполненной карте может выглядеть 

примерно так: 
нет - обычно - изредка; 
изредка - обычно - изредка; 
нет - обычно - нет; 
обычно - изредка - нет; и т.п. 
Если при заполнении карты воспитатель готов поставить отметку "обычно" сразу в двух или 

трех столбцах или поставить отметки "изредка" и "нет" во всех трех столбцах, не ставя совсем 

отметку "обычно", это означает, что относительно данного ребенка у него не возник 

определенный образ и с оцениванием следует повременить, поставив перед собой задачу в 

ближайшую неделю понаблюдать за ребенком в данной сфере активности. 
 

Пример карты развития группы 

 

Возрастная группа Дата заполнения   

 

1. Творческая 

инициатива 

(наблюдение за 

сюжетной игрой) 

1 уровень 

В рамках на- 

личной пред- 

метно-игровой 

обстановки ак- 

тивно разверты- 

вает несколько 

связанных по 

2_уровень 

Имеет 

первоначальный 

замысел, легко 

меняющийся в 

ходе игры; 
принимает 

разнообразные 

3 уровень 

Комбинирует 

разнообразные 

сюжетные эпизоды в 

новую связную 

последовательность; 
использует 

развернутое 
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 смыслу игровых 

действий (роль в 

действии); 
вариативно ис- 

пользует пред- 

меты-заместители 

в условном игро- 

вом значении. 

роли; при 

развертывании 

разнообразных 

отдельных ' 

сюжетных эпизо- 

дов подкрепляет 

условные 

действия ролевой 

речью 

(вариативные 

ролевые диалоги с 

игрушками или 

сверстниками). 

словесное 

комментирование 

игры через события и 

пространство (что - 
где происходит с 

персонажами); 
частично воплощает 

игровой замысел в 

продукте (словесном 

– история, 
предметном - макеты, 
сюжетные 

композиции - 

в рисовании). 
    

    

    
 

Возрастная группа Дата заполнения   
 

2. Инициатива 

как 

целеполагание и 

волевое усилие 

(наблюдение за 

продуктивной 

деятельностью) 

1 уровень 

Поглощен про- 

цессом; 
конкретная цель 

не фиксируегся; 
бросает работу, 
как только 

появляются 

отвлекающие 

моменты, и не 

возвращается к 

ней 

2 уровень 

Формулирует 

конкретную цель 

("Нарисую 

домик"); в 

процессе работы 

может менять 

цель, но 

фиксирует ко- 

нечный результат 

("Получилась 

машина") 

3 уровень 

Обозначает 

конкретную цель, 
удерживает ее во 

время работы; 
фиксирует конечный 

результат, стремится 

достичь хорошего 

качества; 
возвращается к пре- 

рванной работе, 
доводит ее до конца 

    

    

    

Возрастная группа Дата заполнения   
 

3. 

Коммуникативная 

инициатива 

(наблюдение за 

совместной игрой/ 
совместной 

продуктивной 

деятельностью) 

1 уровень 

Обращает 

внимание 

сверстника на 

интересующие 

самого ребенка 

действия 

("Смотри..."); 
довольствуется 

обществом 

любого 

2 уровень 

Инициирует 

парное 

взаимодействие со 

сверстником через 

краткое речевое 

предложение- 

побуждение 

("Давай играть... 
делать..."); 
начинает 

проявлять 

избирательность в 

выборе партнера 

3 уровень 

Предлагает в 

развернутой 

словесной ферме 

исходный замысел- 

цель; 
договаривается о 

распределении 

действий, не ущемляя 

интересы других 

участников; 
избирателен в выборе, 
осознанно стремится 

к поддержанию 

слаженного 

   взаимодействия 
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Возрастная группа Дата заполнения   
 

4.Познаватсльная 

инициатива - 
любознательность 

(наблюдение за 

познавательно- 

исследовательской 

и продуктивной 

деятельностью) 

1 уровень 

Проявляет интерес 

к новым 

предметам, 
манипулирует 

ими, практически 

обнаруживая их 

возможности; 
многократно 

воспроизводит 

действия 

2 уровень 

Задает вопросы 

относительно 

конкретных 

вещей и явлений 

(что? как? за- 

чем?); 
высказывает 

простые 

предложения, 
осуществляет 

вариативные 

действия по 

отношению к 

исследуемому 

объекту, 
добиваясь 

нужного 

результата 

(вычленяет 

зависимостъ: 
действие -эффект) 

3 уровень Задает 

вопросы об 

отвлеченных вещах; 
обнаруживает 

стремление к упорядо- 

чиванию фактов и 

представлений, 
способен к простому 

рассуждению; 
проявляет интерес к 

символическим 

языкам (графические 

схемы, письмо). 

    

    

    

 

Соотнесение мотивационно-содержательных характеристик деятельности 

ребенка с целевыми ориентирами ФГОС ДО 

 

Сфера 

инициативы 

Ключевые признаки 

третьего уровня 

Целевой ориентир 

Творческая 

инициатива 

Ребенок выстраивает 

разнообразные сюжетные 

эпизоды в новую связную 

последовательность; 
использует развернутое 

словесное комментирование, 
описывает события и место, 
где они происходят; частично 

воплощает игровой замысел в 

продукте (словесном – 

сочиняет историю, 
предметном – создает макет, 
сюжетный рисунок). 

Ребенок обладает развитым 

воображением, 
которое реализуется в разных видах 

деятельности, и, прежде всего, в 

игре; 
владеет разными формами и 

видами игры, 
различает условную и реальную 

ситуации. 
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Инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие 

Обозначает конкретную цель, 

не выпускает ее из виду во 

время работы; фиксирует 

конечный результат, стремится 

достичь хорошего качества; 
возвращается к прерванной 

работе, доводит ее до конца. 

Способен к волевым усилиям, 
может следовать социальным 

нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности. 
У ребенка развита крупная и 

мелкая моторика; он подвижен, 
вынослив, владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои движения и 

управлять ими. 
Способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах 

деятельности. 
Умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. 
Коммуникативная 

инициатива 

В развернутой словесной 

форме предлагает партнерам 

исходные замыслы, излагает 

цели; договаривается о 

распределении действий, не 

ущемляя интересы других 

участников; избирателен в 

выборе, осознанно стремится к 

взаимопониманию и 

поддержанию слаженного 

взаимодействия. 

Активно взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных 

играх. 
Ребенок достаточно хорошо 

владеет устной речью, использует 

речь для выражения своих мыслей, 
чувств, желаний, умеет 

выстраивать речевое высказывание 

в ситуации общения. 
Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

сорадоваться успехам других, 
адекватно проявляет свои чувства, 
в том числе, чувство веры в себя, 
старается разрешать конфликты. 
Умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. 
Познавательная 

инициатива - 

любознательность 

Ребенок задает вопросы об 

отвлеченных вещах; 
обнаруживает стремление к 

упорядочиванию фактов и 

представлений, способен к 

простому рассуждению; 
проявляет интерес к 

символическому языку 

(графические схемы, письмо). 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно- 

следственными 

связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; 
склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает 

начальными 

знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями 

детской литературы, 
обладает элементарными 
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  представлениями 

из области живой природы, 
естествознания, математики, 
истории и т.п. 
У ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 
 

Индивидуальные карты развития 

разработаны ФИРО, Авторы проекта: В.К. Загвоздин, И.Е. Федосова, автор-составитель 
Е.Ю. Мишняева) 

 

№ 

п/п 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЁНКА СИМВОЛ СТРАНИЦА 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    
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ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЁНКА   

ПОЛ                   ДЕВОЧКА                         МАЛЬЧИК   ДАТА РОЖДЕНИЯ  

  Возраст  

 Шаги развития 3 От3-4 лет От4-5 лет От 5-6  От 6-7 лет  

 37 40 43 46 49 52 55 58 61 64 67 70 73 76 79 82 
 38 41 44 47 50 53 56 59 62 65 68 71 74 77 80 83  

36 39 42 45 48 51 54 57 60 63 66 69 72 75 78 81 84  

С Социально-коммуникативное развитие  
С1  Эмоционально-личностная сфера  

 С1.1. Говорит о самом себе в 
первом лице- «я» 

                  

 С1.2. Рассказывает о себе (знает 

имя , фамилию, пол, возраст и 
тд.) 

                  

 С1.3. Четко формулирует свои 
желания, интересы 

                  

 С1.4. Сопереживает героям 
сказок, рассказов, 
мультфильмов 

                  

 С1.5. Проявляет сочувствие к 
другим (пытается успокоить , 

если кто-то огорчен) 

                  

 С1.6. Определяет и выражает 
словами чувства другого 
ребенка («Аня боится») 

                  

 С1.7. Проявляет чувство стыда                   

 С1.8. Проявляет чувство 
гордости (сделал что-то лучше 
всех) 

                  

 С1.9. Осознает и может назвать 
причины своих чувств ( я 
радуюсь потому что…) 

                  

 С1.10. Понимает причины 
основных эмоций 

                  

 С1.11. Проявляет чувство вины, 
если кого то обидел и может 
попросить прощения 

                  

 С1.12. Способен давать оценку 
хорошего или плохого поступка 
другого ребенка 

                  

 С1.13. Контролирует свои 
эмоции (гнев, радость) 

                  

 С1.14. Стремится действовать 
самостоятельно без помощи 
взрослого 

                  

 С1.15. Стремится подражать 
действиям взрослого 

                  

 С1.16. Выполняет просьбу \ 
задание взрослого , без 
контроля с его стороны 

                  

 С1.17 Выполняет определенные 
действия  без напоминания 
взрослого (моет руки перед 
едой) 

                  

 С1.18 Проявляет настойчивость 
в достижении результата своих 
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действий 

 С1.19. Способен возобновлять 
прерванные действия 

                  

 С1.20. Способен сохранять 
внимание во время занятий 

                  

 С1.21. Проявляет мотивацию к 
успеху 

                  

 С1.22. Переживает неудачу, 
проигрыш, поражение 

                  

 С1.23.   Может формулировать 
цель своих действий и 
фиксировать результат 

                  

 С1.24.  Проявляет способность 
к принятию собственных 
решений 

                  

 С1.25. Проявляет способность к 
внутреннему контролю за 
своим поведением 

                  

 С1.26. Самостоятельно 
выбирает для себя род занятий 

                  

 С1.27. Проявляет 
старательность при 
выполнении своей работы 

                  

 С1.28. Проявляет способность к 
самооценке 

                  

 С1.29. Проявляет стремление 
быть примером для других 

                  

С2 Сфера коммуникации  

 С2.1. Проявляет инициативу в 
установлении контакта со 
сверстниками 

                  

 С2.2. Наблюдает за действиями 
сверстников и подражает им 

                  

 С2.3. Выделяет среди 
сверстников тех, с кем ему 
больше всего нравится 
общаться, играть 

                  

 С2.4. Делится с другими детьми 
игрушками, угощением 

                  

 С2.5. Активно включается в 
игру с другими детьми 

                  

 С2.6. Инициирует 
взаимодействие со сверстникам  
(« Давай играть в …!», « Давай 
делать…») 

                  

 С2.7. Соблюдает правила игры \ 
очередность 

                  

 С2.8. Берет на себя 
определенную роль в игре , 
может соблюдать ролевое 
соподчинение 

                  

 С2.9. Проявляет готовность 
оказать помощь 

                  

 С2.10. Проявляет 
общительность, легко вступает 
в разговор с незнакомыми 
людьми 

                  

 С2.11. Проявляет способность                   
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взаимодействовать со 
взрослыми в совместной 
деятельности 

 С2.12. Проявляет способность 
встраиваться в совместную 
деятельность с другими детьми, 
работать в группе 

                  

 С2.13. Подчиняется правилам и 
нормам социального поведения 

                  

 С2.14. Проявляет инициативу и 
самостоятельность в процессе 
деятельности 

                  

 С2.15. Поддерживает 
устойчивые дружеские связи с 
другими детьми 

                  

 С2.16. Проявляет способность 
критиковать \ хвалить 
сверстников 

                  

 С2.17. Проявляет способность 
радоваться успехам других 

                  

 С2.18. Проявляет способность 
находить компромисс и 
разрешать конфликты , 
соблюдая правила этики 

                  

С3 Сфера жизненной практики  

 С3.1.  Самостоятельно 
пользуется горшком 

                  

 С3.2. Контролирует мочевой 
пузырь 

                  

 С3.3. Контролирует кишечник                   

 С3.4. Знает и называет части 
тела 

                  

 С3.5. Различает правую руку и 
левую 

                  

 С3.6. Ест и пьет 
самостоятельно 

                  

 С3.7. Правильно пользуется 
вилкой, ложкой, салфеткой 

                  

 С3.8. Обслуживает себя за 
столом 

                  

 С3.9. Правильно пользуется 
вилкой и ножом 

                  

 С3.10. Самостоятельно моет 
руки, умывается, чистит зубы, 
пользуется полотенцем 

                  

 С3.11. Пользуется расческой и 
носовым платком 

                  

 С3.12. Расстегивает и 
застегивает молнии \ пуговицы 
\ липучки 

                  

 С3.13. Раздевается и одевается 
самостоятельно 

                  

 С3.14. Аккуратно складывает и 
убирает свою одежду 

                  

 С3.15. Самостоятельно 
завязывает шнурки 

                  

 С3.16. Самостоятельно моет 
чашку, блюдце, ложки, тарелки 
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 С3.17. Может вытирать пыль, 
подметать пол 

                  

 С3.18.  Убирает за собой 
игрушки, поддерживает 
порядок в помещении группы 

                  

 С3.19. Самостоятельно готовит 
к занятиям свое рабочее место 

                  

 С3.20.  Самостоятельно 
ухаживает за растениями и 
животными уголка природы 

                  

 С3.21. Ориентируется в 
помещении и на территории 
детского сада 

                  

 С3.22. Знает основные правила 
безопасного поведения и 
соблюдает их 

                  

 С3.23. Знает функцию 
светофора и понимает значение 
его сигналов 

                  

 С3.24. Знает некоторые 
дорожные знаки ( « 
Пешеходный переход», « 
Осторожно , дети!») 

                  

 С3.25. Знает некоторые правила 
дорожного движения для 
пешеходов и велосипедистов 

                  

П Познавательное развитие  

 П1. Подбирает из ряда 
картинок с изображениями 
предмета две одинаковые \ 
похожие 

                  

 П2. Находит различия между 
изображениями на картинках 

                  

 П3. Запоминает и рассказывает 
, что изображено на картинке 

                  

 П4. Делает последовательные 
умозаключения по 2-4 

картинкам, рассуждает 

                  

 П5. Проявляет интерес к новым 
предметом , пытается 
установить их назначение и 
принцип действия. 

                  

 П6. Различает понятия « 
много»- «мало», «один»-« ни 
одного» 

                  

 П7. Проводит сравнения( 
длиннее -короче, толще- 

тоньше, шире – уже, быстрее – 

медленнее) 

                  

 П8.Различает все основные 
цвета, сортирует предметы по 
цвету 

                  

 П9. Проводит сравнения « 
больше», « меньше», « 
одинаково» 

                  

 П10. Различает тактильные 
свойства предметов (мягкий, 
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холодный, сухой, колючий) 
 П11. Распознает 

геометрические фигуры (круг, 
треугольник, квадрат) и формы( 
куб, шар) 

                  

 П12. Экспериментирует с 
предметами ( бьется -не бьется, 
тонет –не тонет) 

                  

 П13. Различает материалы из 
которых изготовлены предметы 
( деревянный, бумажный, 
металлический, Стеклянный) 

                  

 П14. Сортирует предметы по 
категориям ( фрукты, посуда, 
цветы) 

                  

 П15.Классифицирует предметы 
одновременно с несколькими 
признаками 

                  

 П16. Способен выделить 
лишний предмет из множества 

                  

 П17. Сравнивает вес предметов 
( легче- тяжелее) 

                  

 П18. Определяет и называет 
признаки, назначение и 
количество ( в пределах 5 
предметов) 

                  

 П19. Определяет 
пространственное положение 
предметов ( сверху- снизу, 
справа- слева, впереди – сзади) 

                  

 П20. Распознает 
геометрические фигуры ( ромб, 
овал) 

                  

 П21. Знает свойства 
геометрических фигур ( 
количество углов , равенство 
сторон) 

                  

 П22. Пользуется 
измерительными 
инструментами ( весами. 
Линейкой,  термометром, 
секундомером) 

                  

 П23. Знает понятия « 
половина» \ « « половинка» 

                  

 П24. Способен выделить два и 
три предмета из множества ( 
взять два или три орешка) 

                  

 П25. Устанавливает 
количественные связи ( может 
раздать каждому в группе по 
две  конфеты) 

                  

 П26. Считает до 5                    

 П27. Знает количественный 
состав числа 5  ( 1,1,1,1,1) 

                  

 П28. Понимает значение целого 
и его частей 

                  

 П29. Знает порядковый счет в 
пределах 10 
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 П30. Может соотносить 
количество предметов и числа в 
пределах 10 

                  

 П31. Составляет  предметные 
множества  в пределах 10 (2 
фишки и 3 фишки – вместе 
будет 5 фишек) 

                  

 П32. Раскладывает предметные 
множества в пределах10 ( 7 
фишек можно разделить на 4 и 
3 фишки) 

                  

 П33. Знает изображение цифр                   

 П34. Применяет счет в 
повседневной жизни, игре 

                  

 П35. Обнаруживает 
постоянство или изменение 
количества ( было-стало)   

                  

 П36. Решает простые задачи на 
сложение и вычитание 

                  

 П37. Понимает запись простых 
математических  
последовательностей (от 
меньшего числа к большему и 
наоборот) 

                  

 П38. Понимает смысл числа как 
символа для выражения 
количества, длины, веса и т.д. 

                  

 П39. Может считать группы 
предметов ( 1 пара, 2 пары) 

                  

 П40. Знает порядковый счет в 
пределах 20 

                  

 П41. Знает названия времен 
года и главные различия между 
ними 

                  

 П42. Понимает ход времени в 
распорядке дня ( утро-день-

вечер-ночь) 

                  

 П43. Знает и применяет 
понятия структурирующие 
время ( вчера- сегодня- завтра) 

                  

 П44. Знает последовательность 
времен года и сезонные 
изменения ( набухли почки, 
отцвели цветы, начался 
листопад) 

                  

 П45. Может описать 
особенности природы и жизни 
людей в разные времена года  

                  

 П46. Знает чередование 
месяцев в году 

                  

 П47. Знает дни недели и их 
последовательность 

                  

 П48. Пользуется календарем                   

 П49. Пользуется часами                   

 П50. Использует понятие « 
сначала», «потом», «до», 
«после», «раньше», 
«одновременно» 
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 П51. Узнает и называет  
некоторые цветы (3-5) и 
деревья( 3-5) 

                  

 П52. Узнает и называет 
некоторых животных(5-7) 

                  

 П53. Различает отдельные 

явления природы ( снег, дождь, 
град, ветер, туман) 

                  

 П54. Различает диких и 
домашних животных 

                  

 П55. Узнает и называет 
некоторых насекомых и птиц 

                  

 П56. Правильно называет 
детенышей некоторых 
животных 

                  

 П57. Знает особенности 
некоторых природных 
материалов : вода ( прозрачная, 
льется), камень ( твердый , 
тяжелый), песок ( желтый, 
рассыпчатый) 

                  

 П58. Знает и различает овощи, 
фрукты, ягоды 

                  

 П59.  Знает опасные явления 
природы ( гроза, ураган, шторм, 
наводнение) 

                  

 П60.Классифицирует растения 
(деревья, цветы) и животных ( 
рыбы, птицы, звери, домашние 
животные) 

                  

 П61. Различает агрегатные 
состояния вещества (жидкость, 
газ, пар) 

                  

 П62. Знает о существовании 
круговорота воды в природе 
(может его описать) 

                  

 П63. Знает основные элементы 
погоды, может ее описать 

                  

 П64. Знает некоторые 
физические явления 
(магнетизм, сила тяжести) 

                  

 П65. Знает основные названия 
животных и растений России 

                  

 П66. Знает и различает по 
внешнему виду грибы ( белый. 
Лисичка, мухомор) 

                  

 П67. Знает понятия пищевых 
цепочек и может 
классифицировать некоторых 
животных ( травоядные , 
хищники) 

                  

 П68. Знает основные 
природные закономерности на 
Земле (жаркий и холодный 
пояс) 

                  

 П69. Знает о существовании и 
особенности людей разных расс 

                  

 П70. Проявляет интерес к                   
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техническим игрушкам ( 
различным машинам, роботам) 
умеет ими пользоваться 

 П71. Может пользоваться 
простыми инструментами ( 
молотком, отверткой, 
ножницами 

                  

 П72. Знает названия основных 
средств транспорта 

                  

 П73. Знает назначение 
некоторых технических средств 
(связи, бытовой, строительной, 
сельскохозяйственной техники) 

                  

 П74.  Пользуется 
стационарным\ мобильным 
телефоном 

                  

 П75. Пользуется компьютером                   

 П76. Знает название своего 
поселка, города 

                  

 П77. Знает название улицы на 
которой живет 

                  

 П78. Знает название столицы 
России 

                  

 П79. Знает имена, фамилии, 
отчества членов своей семьи 

                  

 П80. Знает и называет 
некоторые профессии в т.ч. 
профессии своих родителей 

                  

 П81. Знает основные 
праздники, которые 
отмечаются в России 

                  

 П82. Знает главные 
достопримечательности своего 
города \ края 

                  

 П83. Знает флаг, герб, гимн 
России 

                  

 П84. Знает названия крупных 
годов России (не менее трех) 

                  

 П85. Знает названия крупных 
природных объектов России ( 
рек, озер, гор. Морей) 

                  

 П86. Знает некоторые 
национальные обычаи и 
традиции своего народа 

                  

Р Речевое развитие  

 Р1. Заменяет  \ сопровождает 
некоторые свои действия 
словами 

                  

 Р2. Говорит о том, что видит на 
картинке 

                  

 Р3. Говорит целыми 
предложениями из 3-5 слов 

                  

 Р4. Самостоятельно строит 
рассказ о каком либо событии 

                  

 Р5. Способен логично 
продолжить начатый рассказ 

                  

 Р6. Задает вопросы ( в т.ч.                    
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основной вопрос «Почему») 
 Р7. Понимает заданные 

вопросы и отвечает на них 

                  

 Р8. Строит сложные 
предложения. 

                  

 Р9. Правильно употребляет 
имена прилагательные и 
местоимения 

                  

 Р10. Правильно употребляет 
множественное число 

                  

 Р11. Пытается объяснить 
наблюдаемые явления и 
события 

                  

 Р12. Использует в речи 
вежливые обращения, 
различает интонации, мимику 
соответственно содержанию 

                  

 Р13. Правильно использует 
слова-обобщения (фрукты, 
овощи, деревья, птицы, посуда, 
мебель) 

                  

 Р14. Описывает положение 
предметов по отношению к 
себе ( « передо мной на 
тумбочке») 

                  

 Р15. Правильно согласовывает 
слова в предложениях, 
использует предлоги 

                  

 Р16. Свободно использует все 
части речи 

                  

 Р17. Свободно использует 
сложные предложения разных 
видов 

                  

 Р18. Заменяет слова 
синонимами, подбирает 
эпитеты 

                  

 Р19. Понимает разные значения 
многозначных слов 

                  

 Р20. Составляет описания 
предметов  по образцу 

                  

 Р21. Составляет подробный, 
структурированный рассказ по 
картинке\ серии картинок 

                  

 Р22. Рассказывает истории или 
случаи из жизни в правильной 
последовательности событий 

                  

 Р23. Может вести диалог 
(слушает, реагирует на 
высказывания, отвечает, задает 
вопросы) 

                  

 Р24. Говорит понятно ( не 
только для близких, но и для 
посторонних людей) 

                  

 Р25. Отчетливо произносит 
слова, разделяет их в речи 

                  

 Р26. Узнает первый звук в 
слове 

                  

 Р27. Различает звуки в словах                   
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 Р28. Делит слова на слоги                   

 Р29. Подбирает рифмы к 
словам 

                  

 Р30. Способен следить за 
сюжетом длинного рассказа \ 
сказки \ истории 

                  

 Р31. Устанавливает связь 
между текстом и 
иллюстрациями в книге 

                  

 Р32.  Устанавливает связь 
между историями и 
собственным опытом ( « я тоже 
видел..»)  

                  

 Р33. Пересказывает сказки, 
истории, рассказы. 

                  

 Р34. Заучивает стихи и читает 
их пред зрителем ( другими 
детьми и взрослыми) 

                  

 Р35. Знает названия некоторых 
детских литературных 
произведений \ любимых 
сказок, рассказов 

                  

 Р36. Пытается читать                   

 Р37. Может узнать по 
прочитанному взрослым 
отрывку произведение детской 
литературы 

                  

 Р38. Знает имена известных 
детских поэтов и писателей 

                  

 Р39. Проявляет интерес к 
буквам, знает и различает 
начертания некоторых из них 

                  

 Р40. Пытается писать цифры                   

 Р41. Пытается писать слова                   

 Р42. Подбирает к буквам 
соответствующие слова 

                  

 Р43. Знает написание 
отдельных слов ( своего имени, 
названий некоторых предметов) 

                  

 Р44. Может писать слова и 
короткие предложения 

                  

Х Художественно-эстетическое развитие  

Х1 Музыка и танец                   

 Х1.1.  Играет на доступных 
детских музыкальных 
инструментах (бубен, дудочка, 
ксилофон) 

                  

 Х1.2.  Демонстрирует 
элементарные вокально-

хоровые навыки ( поет вместе с 
другими детьми) 

                  

 Х1.3. Знает названия некоторых 
музыкальных инструментов 

                  

 Х1.4. Знает основные свойства 
звуков (высокие – низкие, 
громкие – тихие и различает 
их) 
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 Х1.5.  Различает особенности 
звуков в музыкальном 
произведении ( высоту 
звучания, динамику) 

                  

 Х1.6. Проявляет способность 
внимательно слушать 
музыкальные произведения 

                  

 Х1.7. Узнает знакомые мелодии 
при повторном их 
прослушивании 

                  

 Х1.8. Способен повторить 
знакомую мелодию 

                  

 Х1.9.  проявляет способность к 
сольному исполнению песни 

                  

 Х1.10.  Различает звучание 
некоторых музыкальных 
инструментов, называет их. 

                  

 Х1.11. Различает виды 
музыкального искусства ( 
народные песни, опера, 
эстрадные песни) 

                  

 Х1.12. Знает имена некоторых 
музыкальных композиторов 

                  

 Х1.13. Выполняет заданные 
движения под музыку ( 
притопывает, делает повороты 
туловищем в такт) 

                  

 Х1.14. Произвольно двигается 
под музыку ( фантазийный 
танец) 

                  

 Х1.15. Двигается под музыку, 
последовательно повторяя 
определенные движения 

                  

 Х1.16.  Выполняет элементы 
танцев ( народных и 
современных) 

                  

 Х1.17.  Выполняет 
танцевальные движения с 
различными атрибутами (  

лентами, цветами, шарами) 

                  

 Х1.18. Выполняет несложные 
перестроения  по схеме танца 
под руководством взрослого 

                  

Х2 Изобразительное искусство, конструирование и моделирование  

 Х2.1. Рисует простые 
изобразительные формы 
карандашами, мелками, 
фломастерами 

                  

 Х2.2. Подбирает подходящие 
цвета по образцу 

                  

 Х2.3. Раскрашивает простые 
изобразительные формы 

                  

 Х2.4. Отображает в рисунке 
заданную тему ( предметы, 
Персонажи, сюжеты) 

                  

 Х2.5. Проявляет способность 
рисовать по собственному 
замыслу 
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 Х2.6. Рисует красками                   

 Х2.7. Раскрашивает сложные 
изобразительные формы ( не 
выходит за контур) 

                  

 Х2.8. Самостоятельно 
подбирает цвета, 
соответствующие 
изображениям 

                  

 Х2.9. Рисует сложные, 
насыщенные деталями 
изображения, отчетливо 
передавая формы предметов 

                  

 Х2.10. Рисует человека 
реалистично 

                  

 Х2.11. Рисует с натуры                   

 Х2.12. Лепит и пластилина \ 
глины простые заданные 
формы 

                  

 Х2.13. Лепит и пластилина \ 
глины различные предметы, 
состоящие из нескольких 
частей 

                  

 Х2.14. Лепит из пластилина \ 
глины фигурки животных, 
людей 

                  

 Х2.15. Лепит из пластилина \ 
глины фигурки и предметы, 
объединяет их в композицию 

                  

 Х2.16. Делает простые 
аппликации из 3-5 форм по 
образцу 

                  

 Х2.17.  Самостоятельно 
вырезает из бумаги фигуры для 
аппликации по контуру 

                  

 Х2.18. Самостоятельно делает 
аппликации из нескольких 
фигур 

                  

 Х2.19. Делает сложные 
аппликации в виде узоров 

                  

 Х2.20. Делает аппликации по 
заданному или задуманному 
сюжету, самостоятельно 
подбирая цвета и формы 

                  

 Х2.21.  Складывает \ дополняет 
простую мозаику по образцу 

                  

 Х2.22. Собирает простые пазлы 
из 6-8 частей 

                  

 Х2.23. Самостоятельно 
складывает простую мозаику, 
подбирает цвета и формы 

                  

 Х2.24. Складывает сложную 
мозаику по образцу 

                  

 Х2.25. Складывает пазлы 
различной сложности 

                  

 Х2.26. Складывает сложную 
мозаику по задуманному 
рисунку 

                  

 Х2.27. Строит из кубиков                   
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заданные объекты 

 Х2.28. Строит различные 
формы и объекты из песка ( 
пирамида, горка, забор, башня) 

                  

 Х2.29. Собирает детали 
простого конструктора в 
предметы ( домик, елочка, 
самолет) 

                  

 Х2.30 Собирает из 
конструктора объекты 
различной сложности по 
образцу 

                  

 Х2.31. Собирает из 
конструктора различные 
объекты , с использованием 
схем для конструирования 

                  

 Х2.32. Самостоятельно строит 
композиции из песка ( 
крепость, город) 

                  

 Х2.33. Конструирует объекты 
из различных материалов, с 
элементами изобретательства 

                  

 Х2.34. Знает материалы и 
инструменты для 
изобретательного творчества и 
их особенности 

                  

 Х2.35. Знает и различает 
основные жанры 
изобразительного искусства 

                  

 Х2.36.  Знает имена некоторых 
знаменитых художников, 
скульпторов 

                  

Ф Физическое развитие   

 Ф1.1. Координирует движения 
рук и ног ( хлопает в ладоши, 
притопывает, марширует) 

                  

 Ф1.2. Удерживает равновесие, 
стоя на одной ноге не менее 15 
секунд 

                  

 Ф1.3. Может пойти строго по 
линии, не нарушая ее 

                  

 Ф1.4. Может пройти по 
гимнастической скамейке, 
сохраняя равновесие 

                  

 Ф1.5. Может пройти по прямой 
линии спиной вперед , не менее 
4-6 шагов 

                  

 Ф1.6. Может уверенно стоять 
на одной ноге  

                  

 Ф1.7. Полностью контролирует 
свои движения 

                  

 Ф1.8. Точно выполняет 
заданные движения во время 
зарядки 

                  

 Ф1.9. Бегает свободно, 
сохраняя равновесие 

                  

 Ф1.10. Лазает по спортивной                   
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лестнице в верх и вниз 

 Ф1.11. Прыгает, отталкиваясь 
двумя ногами с продвижением 
вперед 

                  

 Ф1.12. Пролезает через 
гимнастический обруч 

                  

 Ф1.13. Перепрыгивает через 
препятствия высотой более 10 
сантиметров 

                  

 Ф1.14. Прыгает через скакалку                   

 Ф1.15.  Прыгает на одной ноге 
не менее 10 прыжков 

                  

 Ф1.16. Прыгает в длину ( до 1 
метра) 

                  

 Ф1.17. Выполняет прыжки на 
месте, и с продвижением 
вперед на одной из двух ногах 
,в длину с места, с разбега, в 
высоту 

                  

 Ф1.18. Бросает и ловит мяч 
двумя руками 

                  

 Ф1.19. Бросает мяч одной 
рукой 

                  

 Ф1.20. Отбивает мяч о землю                   

 Ф1.21 Ловит маленький мяч                   

 Ф1.22.  Катается на 
трехколесном велосипеде 

                  

 Ф1.23. Самостоятельно 
катается на санках и с горки 

                  

 Ф1.24. Катается на лыжах                   

 Ф1.25. Катается на коньках \ 
роликах 

                  

 Ф1.26. Катается на 
двухколесном велосипеде \ 
самокате 

                  

 Ф1.27. Может плавать без 
поддержки 

                  

 Ф1.28. Знает элементы 
спортивных игр и участвует в 
них 

                  

Ф2 Мелкая моторика  

 Ф2.1. Вдевает веревку в кольцо                   

 Ф2.2. Разбирает пирамидку  и 
собирает ее с учетом величины 
колец 

                  

 Ф2.3. Нанизает крупные 
пуговицы или бусы на нитку 

                  

 Ф2.4. Использует щипковый 
захват , для действия с мелкими 
предметами 

                  

 Ф2.5. Складывает мелкие 
предметы ( камешки, 
пуговицы) в определенном 
порядке 

                  

 Ф2.6. Открывает и закрывает 
задвижки, замки, пользуется 
ключом 
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 Ф2.7. Закручивает и 
откручивает мелкие предметы ( 
детали игрушек , конструктора) 

                  

 Ф2.8. Самостоятельно вдевает 
шнурки в ботинки, кроссовки 

                  

 Ф2.9. Нанизывает мелкие 
бусинки на нитку 

                  

 Ф2.10. Рисует прямую линию и 
круг по образцу 

                  

 Ф2.11. Проводит прямую 
линию строго между двумя 
ограничительными линиями 

                  

 Ф2.12. Складывает бумагу по 
заданным линиям 

                  

 Ф2.13. Режет бумагу 
ножницами, строго вдоль 
заданной линии 

                  

 Ф2.14. Может аккуратно 
обрывать бумагу вдоль 
заданной линии 

                  

 

 

 

Возрастно
й  
Период  
(мес.) 

Выводы и рекомендации по корректировке траектории 
развития 

 (при необходимости) 

Ф.И.О. и должность 
наблюдателя 

58-60   

70-72   
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3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания и особенность организации развивающей 
предметно – пространственной среды  
 

Средства обучения и воспитания 

Направление 
развития 

Центр детской 
активности 

Основное назначение Оснащение развивающей предметно – пространственной среды 
материалами и средствами обучения 

Физическое 
развитие 

Двигательный центр Расширение индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной деятельности 

Мягкие легкие модули, разноцветные флажки, ленточки, 
султанчики, легкие поролоновые шарики для метания вдаль, 
мячи большие и теннисные, разноцветные шары для 
прокатывания, мешочки с песком для равновесия, кегли, 
обручи 

Познавательн
ое развитие 

Уголок природы Расширение познавательного 
опыта об окружающем мире и 
природе, его использование в 
трудовой деятельности 

картины - пейзажи по времени года;  
гербарий листьев растений самарского региона, 
интерактивный календарь погоды, 
 цветы с характерным выделением листа, стебля, цветка; 

широколистные, с плотной поверхностью листа, 
обильноцветущие (фикус, бегония, бальзамин («Огонек»), 
фуксия, герань, гибискус 

оборудование для ухода за растениями 

Математический / 
интеллектуальный 
центр 

Расширение познавательного 
опыта детей по ФЭМП и логики 

Комплект цифр и математических знаков, настольные и 
дидактические игры «Время», «Цифры», «Фигуры», Веселая 
логика», «Часы»,счеты. 

Центр 
экспериментирования 

Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
экспериментальной и 
познавательно-исследовательской 
деятельности 

Микроскопы, колбочки, набор семян, шишек, желудей, 
природного материала. Совочек, лопаточка, грабельки. Схемы 
экспериментирования, альбом «Лекарственные травы и 
растения», альбом «Как ухаживать за цветами». 

Центр  
конструирования 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 

Наборы конструкторов: «Металлический конструктор», 
конструктор «Лего», «Человечки», «Магнитный», «Палочки», 
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конструктивной деятельности «Шарики-липучки», «Деревянные палочки», 2 набора 
деревянных геометрических фигур. 

Патриотический 
уголок 

Формирование представлений о 
малой родине и Отечестве и т.д. 

Стенд с портретом Президента В.В. Путина и символами 
государства, фотоальбом города, в котором живем, глобус. 

Речевое  
развитие 

Книжный уголок Формирование умения 
самостоятельно работать с книгой, 
добывать нужную информацию 

Тематическая подборка детской художественной 
литературы, формуляры читателя. 

Речевой уголок Формирование речевых и 
коммуникативных умений 

д/и по темам: птицы, фрукты, цветы, животные и т.д., 
художественная литература, д/и на развитие слуха, 
скороговорки. 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Реализация ребенком 
полученных и имеющихся знаний 
об окружающем мире в игре. 
Накопление жизненного опыта 

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин». 

Уголок 
безопасности (ПДД) 

Расширение познавательного 
опыта детей,  его использование в 
повседневной деятельности 

Дорожные знаки, демонстрационные картинки, различные 
виды транспорта, настольные и Д/и по ПДД 

Уголок дежурств Формирование трудовых 
умений и навыков, формирование 
позитивных установок к 
различным видам труда 

инвентарь для ухода за комнатными растениями (лейка, 
салфетки для протирания пыли, палочки для рыхления, 
пулевизаторы) 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Музыкально-

театральный центр 

Формирование элементарных 
представлений о музыке, танце, 
музыкальных инструментах и 
различных видов театра. 

Театр «Би-ба-бо», пальчиковый театр, музыкальные 
инструменты, музыкально-дидактические игры. 

Изо-уголок Формирование эстетических, 
наглядно-образных представлений 
ребенка о живописи и 
формирование своего видения 

Материал для аппликации: клей ПВА, кисти для клея, 
емкость для клея, салфетки, цветная бумага и картон, белый 
картон. 

Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые 
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мира. краски, простые и цветные карандаши, мелки, баночки для 
воды, трафареты для рисования, образцы для аппликации и 
рисования. 

Материалы для лепки: пластилин, стеки, доски для лепки. 
Нетрадиционные техники: трафарет, губки, зубочистки, 

ватные палочки. 
 

Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и 
Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 
"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 
сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 
Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); 
"Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 
Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый 
красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с 
франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. 
Габбе) из сказок Перро Ш. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. 
"Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 
песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о 
неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали 
до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; 
Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. 
"Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь 
и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. 
"Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 
Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда 
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Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 

рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и 
Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по 
выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); 
Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь 
пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 
2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 
Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-

путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", 
"Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль 
Земли". 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 
Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" 
(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. 
Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная 
Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" 
(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 
К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как 
Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие 
Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. 
И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

 
 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. 
Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван-царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. 
Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. 
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Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов 
"Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон 
"Мартовское солнце"; К.С. Петров-Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. 
Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 
Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 
Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

Примерный перечень музыкальных  произведений 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); 
"Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. 
Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-

реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 
Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 
Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. 
Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. 
Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. 

Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. 
Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 
Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 
Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. 
Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 
Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, 
береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 
Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета 
"Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 
Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. 
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Некрасовой. 
Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 
Музыкальные игры. 
Игры. "Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и 
козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 
Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. 
песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. 
Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки". 
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ 
музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 
Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 
Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые произведения". 
Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; 
"На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" 
(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний праздник", 
муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. 
В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. 
Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", 
муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. 
Е. Тиличеевой. 
 

Примерный перечень анимационных   произведений 

 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 
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Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 
Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 
Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 
Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 
Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 
Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 
Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 
Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 
Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 
Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 
Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 
Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 
Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", 
режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 
Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 
Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 
Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 
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Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 1988. 
Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008. 
 

3.5. Особенность организации развивающей предметно – пространственной среды 

 

 Создание условий развивающей предметно-пространственной среды для организации образовательной деятельности с детьми старшего 
возраста: 

 1. Обеспечить  насыщенность  РППС в целях предоставления детям многообразного опыта ощущений 

 2. Обеспечить принцип «доступности», расставляя игровые материалы на уровне вытянутой руки ребёнка (используя как вертикальное, так и 
горизонтальное пространство).  

 3. Обеспечить деятельностный подход. Мышление через действие! 
 4. Обеспечить условия для Самовыражения ребенка в окружающей среде   
 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада (группы, участка); 
 наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности; 
 охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию недостатков их развития; 
 возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых со всей группой и в малых группах; 
 двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 
 учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста 

 

2023 год – год педагога и наставника. 
2024 год -  год волонтерства 

Месяц Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Праздники,  
акции 

1 сентября - День знаний 

7 сентября - День 
Бородинского сражения 

8 сентября - Международный 
день распространения 
грамотности 

17 сентября    - Всероссийская 
акция «Вместе, всей семьей» 

1 октября - Международный 
день пожилых людей 
Международный день музыки 

4 октября - День защиты 
животных 

5 октября   - День учителя 

15 октября - День отца в 
России 

4 ноября - День народного 
единства 

8 ноября - День памяти 
погибших при исполнении 
служебных обязанностей 
сотрудников органов 
внутренних дел России 

27 ноября - День матери в 

3 декабря - День неизвестного 
солдата; Международный день 
инвалидов 

5 декабря - День добровольца 
(волонтера) в России 

9 декабря - День Героев 
Отечества 

12 декабря - День 

https://www.uchportal.ru/1_september
https://www.uchportal.ru/den-narodnogo-edinstva
https://www.uchportal.ru/den-narodnogo-edinstva
https://www.uchportal.ru/mothers_day
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27 сентября - День работника 
дошкольного образования  
 Всемирный День бега 

(Кросс наций) 
 Городской фестиваль – 

конкурс ДОУ «Здоровое 

питание – здоровые дети 

 

25 октября - Международный 
день школьных библиотек 

28-30 октября (любой из 
дней) - День интернета. 
Всероссийский урок 
безопасности в сети Интернет  
 Фестиваль научно -

технического творчества 
«АВТОФЕСТ 2+»  

 Городской конкурс 
«Мама, папа, я – 

знающая ПДД семья» 

России 

30 ноября - день 
Государственного герба РФ 
Городской экологический 
фестиваль «Мини-мистер и 
мисс Экология» 

 Городской конкурс 
«Книжки малышки о 
моем родном городе, о 
моей семье»  

 Городской конкурс 
семейных проектов 
«Безопасный мир» 

 Региональный Чемпионат 
«Будущие 
профессионалы 5+».  

 Областные конкурсные 
мероприятия для детей 
дошкольного возраста 
«Дети за безопасность 
на дороге!»  

 Городской фестиваль 
«Хоровод дружбы» 

Конституции Российской 
Федерации Всероссийская 
акция «Мы — граждане 
России!» 

 31 декабря – Новый год  
 Городской фестиваль 

«Семейные традиции» 

 Фестиваль детского 
вокального творчества 
«Золотая нотка» среди 
детских садов АНО 

 

Месяц Январь Февраль Март Апрель 

Праздники 7 января  - Рождество  
27 января - День снятия 
блокады Ленинграда 

 Городской фестиваль  
«ГТО» на базах детских 
садов АНО и городских 
площадках. 

 Городской Фестиваль 
«Профи-дебют»  

 Городской конкурс 

2 февраля - День разгрома 
советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве  
8 февраля - День российской 
науки 

15 февраля - День памяти о 
россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами 
Отечества 

1 марта - Всемирный день 
гражданской обороны 

8 марта - Международный 
женский день 

18 марта - День 
воссоединения Крыма с 
Россией 

27 марта - Международный 
день театра 

 Театральный марафон 

12 апреля - 60-летие полета в 
космос Ю.А. Гагарина. День 
космонавтики.  
22 апреля - Всемирный день 
Земли 

 Здоровья  
 Батл языковедов» (в 

рамках 
интеллектуального 
Марафона 

https://www.uchportal.ru/mothers_day
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
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«Легенды Жигулей» 

 Городской фестиваль 
технического творчества 
ДОУ «Вместе в 
будущее» 

 

21 февраля – Международный 
день родного языка 

23 февраля - День защитника 
Отечества 

 Шашечный турнир (в 
рамках 
интеллектуального 
Марафона 
«НаукаФест»). 

 Городской конкурс-смотр 
«Зеленый огонек». 

  Городской конкурс п 
профилактике ДДТТ 
«Безопасный 
перекресток»  

 Городской смотр-конкурс 
«Дошколята – 

защитники природы»  
 Городской конкурс 

изобразительного и 
декоративно-

прикладного искусства 
«Родные просторы». 

 Городской конкурс-

выставка «Герб моей 
семьи». 

 Городской конкурс по 
ранней профориентации 
детей дошкольного 
возраста «Радуга 
профессий» 

 Областной конкурс 
детского творчества 
«Зеркало природы» 

АНО «Волшебная 
кулиса» 

 Городской фестиваль  
«ГТО» на базах детских 
садов АНО и городских 
площадках. 

 Областной музыкальный 
конкурс «Папа, мама, я  
-  поющая семья». 

 

«НаукаФест»). 
 Городской фестиваль  

«ГТО» на базах детских 
садов АНО и городских 
площадках. 

 Городской шахматный 
турнир среди команд 
дошкольных 
образовательных 
организаций 
«Волшебная пешка» 

 Городская акция «Неделя 
семейного чтения». 

 Открытый конкурс-

фестиваль по 
музыкальному 
исполнительству 
«Веснянка» 

 Областная экологическая 
акция «День птиц» 

 Конкурс детского и 
юношеского творчества 
«Виват, Победа!» 

https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/23_february
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Месяц Май Июнь Июль Август 

Праздники 1 мая - Праздник весны и 
труда 

9 мая - День Победы 

15 мая - Международный день 
семьи 

19 мая -  День детских 
общественных организаций 
России 

24 мая - День славянской 
письменности и культуры 

 Легкоатлетическая 
эстафета, посвященная 
Победе в ВОВ. 

 Соревнования среди ДОО 
«Малые спортивные 
игры» 

1 июня - Международный 
день защиты детей 

5 июня - Всемирный день 
окружающей среды 

6 июня - День русского языка 

12 июня - День России 

  Фестиваль рисунков на 
асфальте среди детских 
команд АНО «Солнце. 
Мир. Дети». 

 Мероприятия, 
посвященные 
Международному дню 
защиты детей 

 Окружной этап 
регионального конкурса 
детского творчества 
«Талантики» 

 Городские соревнования 
по футболу среди ДОО 

 

6  июля – День рождения АНО 

8 июля - День семьи, любви и 
верности 

 Открытый шахматный 
турнир (в рамках 
интеллектуального 
Марафона). 

 

12 августа - День 
физкультурника 

22 августа - День 
государственного флага 
Российской Федерации 

27 августа - День российского 
кино 

 Открытый Чемпионат по 
футболу среди детских 
садов АНО «Планета 
чемпионов». 

 Финальный  этап 
регионального конкурса 
детского творчества 
«Талантики». 

 Областной конкурс 
«Юннат» (региональный 
этап Всероссийского 
экологического 
фестиваля детей и 
молодежи «Земле 
жить») 

 

 

 

 

 

3.6 Используемые программы, методические пособия.  
 

1.Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. 
– СПб.: Детство-Пресс, 2012.  
2.Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  

https://www.uchportal.ru/den_pobedy
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3.Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. Сборник. / Науч. ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2007.  9.   

4. .Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику..  
 

1. Казакова Т. Г. «Развивайте у дошкольников творчество : конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией : пособие для воспитателей детского 

сада» - М. : Просвещение, 1985. 

2. Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду : книга для воспитателей  детского сада» - М.:  Просвещение, 1991. 
3. Куприна Л.С. Знакомство детей с русским народным творчеством : конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников : метод, 
пособие для педагогов дошкольного образовательного учреждения» - СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999. 
4. Лыкова И. А. «Изобразительная деятельность в детском саду : планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая, средняя, 
старшая, подготовительная к школе группы» - М. : Карапуз, 2006-2008. 

5. Дьяченко  В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд : тематическое планирование занятий» - Волгоград : Учитель, 
2007. 

6. Вершинина Н.А., Вербенец А.М. Теории и технологии художественного развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и 
методические рекомендации: для самостоятельной работы студентов бакалавриата.- М.: Центр педагогического образования, 2008. 
7. Петрова И.М. Объемная аппликация.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
8.Власенко О.П. «Театр кукол и игрушек в детском саду : кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3- 7 лет» - Волгоград : Учитель, 
2009. 

9. Куцакова Л. В. «Конструирование и художественный труд в детском саду : программа и конспекты занятий»-ЦМ.: ТЦ Сфера, 2010. 
10. Абашкина И.В. «Художественно-творческая деятельность. Архитектура : тематические, сюжетные, игр вые занятия для детей 5-7 лет» - Волгоград 
: Учитель, 2011. 
11. Михалева С.В. «Лепка глиняных игрушек : планирование, материалы для занятий с детьми 4—7 лет» -Волгоград : Учитель, 2012. 
12. Вербенец А.М. Образовательная область «Художественное творчество» СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
13. Рябкова  И.А. «Художественно-творческая деятельность. Оригами : тематические, сюжетные, и грев занятия с детьми 5-7 лет» - Волгоград : 
Учитель,  2012. 
14. Пискулина С.С. «Художественно-творческая деятельность. Аппликация из ткани : тематические, сюжета, игровые занятия для детей 4—7 лет» - - 
Волгоград : Учитель, 2012. 
15. Косарева  В.Н. «Народная культура и традиции : занятия с детьми 3-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2013. 
16. Тимофеева Н.В. «Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками» Изд. 2-е. Волгоград : Учитель, 2013. 
 

Наглядно-дидактические пособия: 
1. Вохринцева С.В. «Гжель. Учимся рисовать. Демонстрационный материал»- СПб.: «Страна фантазий», 2003. 
2. Вохринцева С.В. «Дымковская игрушка. Учимся рисовать. Демонстрационный материал»- СПб.: «Страна фантазий», 2003. 
3. Вохринцева С.В. «Хохлома. Учимся рисовать. Демонстрационный материал»- СПб.: «Страна фантазий», 2003. 
4. Гомонова Е.А. «Веселые песенки для малышей круглый год», Ярославль, 2000.  
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Крюкова С. В. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь : программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего школьного 

возраста : практическое пособие» - М.: Генезис, 2000. 
5. Детские фольклорные игры на родине П.И.Чайковского», Воткинск, 2003.  
6. Тютюнникова Т.Э.  «Бим-бам-бом! 100  секретов музыки» вып. 1  С-П., 2003.  
7. Каплунова И., Новоскольцева И.  «Ладушки», программа по музыкальному развитию детей 1,5 – 7 лет Санкт-Петербург, 2007.  
8. Шикалова Т.Н. «Забавушки» (песни, танцы, игры для малышей) Ижевск, 2007. 
9. Шикалова Т.Н. «В мире искусства, игры и творчества» (младшая группа -(подготовительная к школе группа, Ижевск, 2007. 
10. Шикалова Т.Н. «Песни для малышей» (старшая и подготовительная группы), Ижевск, 2007. 
11. Шикалова Т.Н. «Программа «Вдохновение» (программа по развитию песенного творчества дошкольников) Ижевск, 2007.  
12.Гальцова Е.А. «Инсценировки и игровые программы для детей 5-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2009. 
13.Владимирская Л.А. «От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах, рассказах о православных праздниках, 
народных обычаях и поверьях): для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей» -Волгоград : Учитель, 2012. 
15. Гогоберидзе Образовательная область «Музыка» СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
Образовательная  область «Речевое развитие». 
1. Кондрыкинская Л. А. «Художественная литература в развитии творческих способностей старших дошкольников» - М.:  Скрипторий 2003, 2006. 
2. Гербова В.В., Швайко, Г. С. «Игры и игровые упражнения по развитию речи : пособие для практических работников ДОУ» - М. : Айрис-Пресс, 
2006. 

3. Астафьева Е.О. Играем, читаем, пишем.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
4. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
5. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. -  М.:  Мозаика-Синтез, 2010 

6. Гогоберидзе А.Г. Образовательная область «Коммуникация» СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
7. Стефанова Н.Л. «Комплексные занятия с детьми 3-7 лет: формирование мелкой моторики, развитие речи» - Волгоград : Учитель, 2012. 
8. Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1,2: альбом.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
9. Плакаты большого формата: Буквы. -  М.:  Мозаика-Синтез, 2010. 
10.  Матвеев В.П., Евстратова А.В. Кто где живет?- СПб.: Москва, 2011. 
11. Евстратова А.В. Я учу дни недели.- СПб.: Москва, 2011. 
12. Евстратова А.В. Годы и месяцы: игра.- СПб.: Москва, 2011. 
13. Нищева Н.В. Мы едем, едем, едем… Виды транспорта.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
Рабочие тетради: 
1. Акулова О.В. Образовательная область «Чтение художественной литературы» СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия: 
2. Калашников Г.В. Гербы и символы. История российского герба.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
3. Плакаты большого формата «Сказки», М.:  Мозаика-Синтез, 2009. 
4. Кондрыкинская Л. А. «Художественная литература в развитии творческих способностей старших дошкольников» - М.:  Скрипторий 2003, 2006.  
5 Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. -  М.:  Мозаика-Синтез, 2010. 
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Образовательная  область «Познавательное развитие». 
Развитие сенсорной культуры 

1. Тихонова Л. И. «Математика в играх с Lego-конструктором : метод, пособие» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001.  
2. Гоголева В.Г. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 лет.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. 
3. Михайлова З.А. Образовательная область «Познание»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
4. Калинина Т.В. «Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
5. Михина Е. Н. «Развивающие игры для детей 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
II.Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе 

1. Иванова А. И. «Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду-Человек» - М.: ТЦ Сфера, 2005. 
2. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию /  Перспективные планы работы в младшей, средней, старшей и подготовительной группах детского 
сада.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
3.Тугушева Г.И., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
5. Михайлова З.А. «Развитие познавательно-исследовательской умений у старших дошкольников» СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
6. Метина О.Р. «Вместе с куклой я расту : познавательно-игровые занятия с детьми 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
7. Михайлова З.А. Образовательная область «Познание» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
8. Мартынова Е. А. «Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет : тематическое планирование, рекомендации, конспекты 
занятий» - Волгоград : Учитель, 2013. 
9. Машкова С.В. «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на экологической тропе» - Волгоград : Учитель, 2013. 
10. Никулина Ф. X. «Формирование познавательной сферы у детей 5-7 лет : развивающие игровые занятия» - Волгоград : Учитель, 2013. 
III. Развитие математических представлений 

1. Михайлова З.А.  «Математика от трех до семи: учебно-методическое пособие для воспитателей дет. Садов» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999. 
2. Михайлова 3. А. «Игровые задачи для дошкольников : книга для воспитателя детского сада» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001 

3. Михайлова З.А. «Математика до школы : пособие для воспитателей дет. садов и родителей» -СПб. : ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003. 
4. Волчкова В. Н. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Математика : учебное пособие для воспитателей и методистов ДОУ» - 

Воронеж, 2004, 2009. 
5. Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
6. МихайловаЗ.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Игровые ситуации, диагностика освоенности математических представлений.- СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
7. Бондаренко Т. М. «Развивающие игры в ДОУ : конспекты занятий по развивающим играм Воскобовича : практическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ» - Воронеж, 2009. 
8. Новикова В. П. «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера : для работы с детьми 4-7 лет» - М. : Мозаика-Синтез, 2009. 
9. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
11. «Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста» - СПб.:«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 
12. Михайлова З.А. Образовательная область «Познание» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
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Рабочие тетради: 
1. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 3-7 лет.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
2. Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник дошкольника: Рабочая тетрадь для детей 3-7 лет.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
Развитие математических представлений: 
1. Логические блоки Дьенеша.- СПб.: Корвет, 2011. 
2. Палочки Кюизенера.- СПб.: Корвет, 2011. 
3. Игры Воскобовича.-СПБ.: РИВ, 2011. 
Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие». 
1. Козлова С. А. «Мой мир: приобщение ребенка к социальному миру»  - М. : Линка- ресс, 2000. 
2. Белоусова Л. Е. «Раз, два, три, четыре, пять - начинаем мы играть! Игры и занятия: метод, пособие для воспитателей»- СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

3. Ковалева Г. А. «Воспитывая маленького гражданина... : практ. пособие для работников ДОУ» -М.: АРКТИ, 2003. 
4. Дыбина О. В. «Что было до...: Игры-путешествия в прошлое предметов» - М.: Сфера, 2004. 
5. Деркунская В.А. «Воспитываем, обучаем и развиваем детей в игре»- М.: Педагогическое общество России, 2005. 
6.  Белоусова Л.Е. «Веселые встречи»- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. 
7. Комратова Н. Г. «Мир, в котором я живу : метод, пособие по ознакомлению детей 3-7 лет с окружающим миром» -М. : ТЦ Сфера, 2006. 
8. «Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности» -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
9. Занятия и развлечения со старшими дошкольниками : разработки занятий, бесед, игр и развлечений на нравственные темы» - Волгоград : Учитель, 
2009. 

10.  Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
11.  Петрова И.М. Театр на столе.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
12.  Сертакова  Н. М. «Игра как средство социальной адаптации дошкольников : метод, пособие для педагогов ДОУ»- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  
13.  Горская А.В. Правила - наши помощники.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
14.  Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста- Ростов на Дону; Феникс 2011г. 
15. Павлова  Л. Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром : для работы с детьми 4-7 лет» - М. : Мозаика-Синтез, 2011. 
16. Бабаева Т.И. Образовательная область «Социализация» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
17. Акулова О.В. Образовательная область «Социализация. игра»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012.  

18. Костюченко М.П. «Окружающий мир: интегрированные занятия с детьми 4-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2012. 
19. Пашкевич Т.Д. «Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет : совместная деятельность, развивающие занятия» - Волгоград : Учитель, 2012. 
20.  Меремьянина О.Р. «Развитие социальных навыков детей 5-7 лет: познавательно-игровые занятия» -Волгоград: Учитель, 2013. 
21. Кобзева Т.Г. «Организация детей на прогулке. Средняя - подготовительная группы» -Волгоград: Учитель, 2013. 
 

1. Авдеева Н.Н., О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина  «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 
дошкольного возраста»  - М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. 
2. Клочанов, Н. И. «Дорога, ребенок, безопасность : метод, пособие по правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальной школы» 
-Ростов н/Д. : Феникс, 2004. 



112 

 

 

3.  Белая К. Ю. «Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для 
воспитателей детского сада»  — 5-е изд. - М.: Просвещение, 2005.  
4. Белая К.Ю., В. Н. Зимонина, Л. А. Кондрыкинская и др. «Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для среднего и старшего возраста: Кн. 
для дошкольников, воспитателей детсада и родителей» -М.: Просвещение, 2005. 

5. Авдеева Н.Н., О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» - М.: Просвещение, 2007. 
6. Давыдова О. И. «Беседы об ответственности и правах ребенка» - М:ТЦ Сфера, 2008. 
7. Белая К. Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. - М.: Школьная пресса, 2010.  
8. Деркунская В.А. и др. Образовательная область «Безопасность» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
9.Черемашенцева О.В. «Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации» -Волгоград: Учитель, 2012. 
10. Беляевскова Г.Д. «Правила дорожного движения для детей 3-7 лет» -Волгоград: Учитель, 2012. 
11. Коломеец Н.А. «Формирование безопасного поведения у детей 3-7 лет» -Волгоград: Учитель, 2013. 
12. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд : тематическое планирование  занятий»  - Волгоград : Учитель, 
2007. 

 13. Петрова И.М. Ручной труд для старших дошкольников  -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2008. 
14. Куцакова, Л. В. «Конструирование и художественный труд в детском саду : программа и конспекты занятий»- М.: ТЦ Сфера, 2010. 
15. Крухлет М.В. Образовательная область «Труд» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
17. Павлова О.В. «Изобразительная деятельность и художественный труд. Средняя, старшая, подготовительная группы: комплексные занятия» -
Волгоград: Учитель, 2013 

Образовательная область «Физическая культура». 
1. Сивачева «Физкультура-это радость!»- СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2002. 
2. Дергунская В.А. «Диагностика культуры здоровья дошкольников»- М.: Педагогическое общество России, 2005.  
3. Фирилева Ж.Е. «Са-фи-дансе» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2006. 
4. Яковлев Т.С. «Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду» - М.: Школьная пресса, 2006. 
5. Сигимова М.Н. «Формирование представлений о себе у старших дошкольников» - Волгоград: Учитель, 2009. 
6. Крылова Н.И. « Здоровьесберегающее пространство образовательного учреждения» -Волгоград: Учитель, 2009. 
7. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для детей» 3-7 лет.- М., Мозаика-Синтез, 2009. 
8. Сидорова Т.Б. «Познавательные физкультурные занятия» - Волгоград: Учитель, 2011. 
9. Подольская Е.И. «Необычные физкультурные занятия для дошкольников» - Волгоград: Учитель, 2011. 
10. Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическая культура» - СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2012. 
11. Мелехина Н.А. «Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию детей в ДОУ» - СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012 . 
12. Подольская Е.И. «Физическое развитие детей 2-7 лет: сюжетно-ролевые занятия» - Волгоград: Учитель, 2012. 
13.  Мартынова Е.А. «Планирование работы по освоению ОО физическая культура детьми 2-7 лет» - Волгоград: Учитель, 2013. 
14. Подольская Е.И. «Спортивные занятия на открытом воздухе» - Волгоград: Учитель, 2013. 
 



 

 

4.Рабочая программа воспитания 

 

4.1. Целевой раздел  
Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде1. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 
народа России2. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России3. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы детского сада, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника детского сада и 
с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

                                                      
1 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 

2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство АНО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 
числе системой дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в детском саду – личностное развитие каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в детском саду: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 

 

Направления воспитания 

 

Цель – Ценности – Направленность: 

Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
 

Целевые ориентиры воспитания 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) (таблица 18) 
 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.


115 

 

 

Таблица 18 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 
отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 
активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 
быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 
лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы(таблица 
19) 

Таблица 19 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 
своей стране - России, испытывающий чувство привязанности 
к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный 
к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие качества, 
иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 
видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 
видах деятельности. 

 

 

4.2.. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни детского сада, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 
взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад детского сада – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений: руководителей детского сада, воспитателей и специалистов, вспомогательного 
персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 
окружения детского сада. 

Уклад включает: 
цель и смысл деятельности детского сада, её миссию; 
принципы жизни и воспитания в детском саду;  

образ детского сада, её особенности, символику, внешний имидж;  
отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам детского сада;  

ключевые правила детского сада; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском саду;  

особенности РППС, отражающие образ и ценности детского сада;  

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда детского сада 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 
 
Воспитывающая среда образовательной организации 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
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возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 
процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 
воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

 

Задачи воспитания 

Поскольку в детском саду создан единый воспитательно-образовательный 
процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и 
развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых 
ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при 
реализации образовательных областей (таблица 20) 



 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных 
областей 

Таблица 20 

Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Родина» и 
«Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм наследника», 
испытывающего чувство гордости за 
наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к 
труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, 
малой родины)  
Воспитывать «патриотизм созидателя и 
творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, например, 
на поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - 
на развитие всего своего населенного пункта, 
района, края, Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное отношения к 
культурному наследию своего народа, 
к нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов России 

Воспитывать  уважительное 
отношение к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

Развивать ценностносмысловую сферу 
дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой общности 

Способствовать освоению социокультурного 
опыта в его культурно-историческом и 
личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отношение 
к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие  

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Формировать навыки сотрудничества, 
умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции 

Создавать условия для возникновения 
у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 
Воспитывать отношение к родному 
языку как ценности, развивать умение 
чувствовать красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности «Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению детьми моральных 
ценностей 

Формировать у детей нравственные качества 
и идеалов 

Воспитывать стремление жить в соответствии 
с моральными принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. 
Воспитывать уважение к другим людям, к 
законам человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей опыта 
социально-ответственного поведения 

Развивать нравственные представления, 
формировать навыки культурного поведения 

Содействовать становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом 
и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 
России независимо от их этнической 
принадлежности; 
 

Познавательное 
развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного 
поведения 

 

Речевое развитие 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

(детьми и взрослыми) 
Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать нравственные и 
волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

Воспитывать у ребёнка стремление к истине, 
способствовать становлению целостной 
картины мира, в которой интегрировано 
ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека 

Воспитывать отношение к знанию как 
ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 
страны 

Воспитывать уважительное, бережное 
и ответственное отношения к природе 
родного края, родной страны 

Способствовать приобретению первого 
опыта действий по сохранению 
природы. 

Познавательное 
развитие 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению осознанного 
отношения к жизни как основоположной 
ценности  
Воспитывать отношение здоровью как 
совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового образа 
жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных представлений о 
жизни, здоровье и физической 
культуре 

Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного отношения 
к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным 
играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и 
правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 

Поддерживать привычку к трудовому 
усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных сил 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к доступному 
дошкольнику напряжению 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

для решения трудовой задачи;  
Воспитывать стремление приносить пользу 
людям 

физических, умственных и 
нравственных сил для решения 
трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развивать у детей 
желание и умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 
(удивление, радость, восхищение, 
любовь) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями) 
Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности  

Художественно-

эстетическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  



 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в детском саду в 
процессе воспитательной работы:  

родительское собрание;  
педагогические лектории;  
родительские конференции;  
круглые столы; 
родительские клубы, клубы выходного дня;  
мастер-классы; 
видеожурнал «Колокольчиково». 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 
общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду. 
Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды организации совместной деятельности и отметить как 

воспитательный потенциал. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в детском саду можно отнести (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
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игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 
личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 
обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 
(указываются конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится детский сад; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 
компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 
компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация взаимодействия с общественными организациями 
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Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

 Культурный центр «Дом дружбы Дружба народов» 

  группа компаний «ЭкоВоз» 

 МБУ ДО ДМШ№4 им. В.М. Свердлова 

 МБУ «Школа №93» 

 Фонд поддержки некоммерческих организаций дошкольного 
образования «Новое поколение»,  

 Управление физкультуры и спорта,  
 Центр физкультуры и спорта г.о. Тольятти,  
 ООО «РИВ»,  
 ООО «Светоч»,  
 АНО ФК «Галактика 2015»,  
 ФК «Спартак Юниор»,  
 театр «Дилижанс»,  
 Тольяттинский театр кукол,  
 стоматологическая клинка «Диастом»,  
 Музей актуального реализма,  
 Краеведческий музей  
  и др.   

 обеспечение безопасных условий и 
сохранения здоровья детей и сотрудников.  
 поддержка  лучших  педагогических 
коллективов,  педагогов  и  воспитанников 
детских садов, участия в совместных 
проектах, конкурсах, соревнованиях, грантах. 
 создание условий для презентации работы  
педагогических коллективов,  педагогов  и 
обучавющихся детских садов  

4.3.Организационный раздел Программы воспитания 

 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду  не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в детских садах лежат традиционные ценности российского общества.  
В  детском саду созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети из семей мигрантов, и так далее), 
одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 
социальную ситуацию развития. 

В детском саду созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-
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нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 
созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 
участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями 

 


